
e«ò§f... m¿Éaiy;
e«ghÔ§f... rhÄah®fis!

ngŒ, ãšÈ-N‹a«,
bghŒ

âuhÉl® ÉLjiy¡ fHf«
btËpL
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e«ò§f... m¿Éaiy;
e«ghÔ§f... rhÄah®fis!

x›bthU ehS« g¤âÇifis¥
òu£odhš....

bjhiy¡fh£áfis¥ gh®¤jhš....

beŠr« gjW»wJ.!

m¥g¥gh.... e«Kila k¡fËš gyU« ïªj
m¿Éaš íf¤âY« _le«ã¡iffËš
thœ¡ifia¤ bjhiy¡f nt©Lkh?

• rhÄah®fËl« Vnjh ‘kªâu r¡â’
ïU¥gjhf e«ã VkhªJ Ã¡Fwh§f...

• ãw¡f¥ nghtJ bg© FHªijfŸ
v‹whš, mªj kHiyia fUÉnyna
mÊ¡»wh§f... 10 taJnyna 30, 40
taJ MQ¡F e«k bg© FHªijfis
fšahz« f£o mî§f thœ¡ifia
ghHo¡»wh§f.

• “ïªj ‘rÅa‹’ bghwªjJnyÆUªJ
FL«gnk És§fhkš  ngh¢R”‹D
nrhâl¡fhu®fŸ ng¢ir e«ã bg‰w
FHªijfisna rhfo¡»wh§f.
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• FL«g¤â‹ ãu¢áidfŸ; kd mG¤j§fŸ; j§fis
ftÅ¥ghÇšiyna v‹w V¡f«; m¢r«; ï¥go gšntW
csÉaš fhuz§fshš kdey« ghâ¡f¥g£l ekJ
rnfhjÇfis kdey kU¤JtÇl« miH¤J¥ nghfhkš ngŒ
ão¢ áU¡F‹D T¿, ‘kªâuthâ’fis tutiH¤J mo¢R
á¤âutij brŒíwh§f.

• bjhÊÈš ïH¥ò; FL«g¤âš ãu¢áid v‹whš
FoÆU¡F« å£L¡F th°J rÇÆšiy‹D e«ã»£L
flid th§» å£il kh‰¿ kh‰¿ ïo¢R¡ f£Lwh§f.

• FHªijfis Rjªâukh tsuÉlhk m¿Éaiy Kl¡F«
e«ã¡iffis¤ âÂ¡»wh§f...

• vj‰bfL¤jhY« ‘gÇfhu«’, ‘rl§FfŸ’ brŒjhš všyh«
rÇahÆL« v‹W e«ã, ãu¢áidfËÈUªJ Ûsnt Koahk
jÉ¡»wh§f...

fhy« fhykhf e« ÛJ âÂ¡f¥g£l gy e«ã¡iffŸ
thœ¡ifia ghHh¡» tUtij eh« czu nt©lhkh?

eh« m¿Éaiy V‰W thH¤ bjhl§»É£lhš...
_le«ã¡iffis É£L¤ bjhiy¤jhš... m¥nghJ ghU§fŸ....

- thœ¡if bjËªj Únuhilahf khW«;

- thœ¡ifÆš FH¥g§fŸ tuhJ;

- m¿Éaš e«ik ifão¤J miH¤J¢ bršY«;

- e« rf k¡fisí« e« r_f¤ijí« m‹nghL mJ
mutiz¡f¢ brŒí«.

mªj m¿Éaš áªjidia e« k¡fËl« bfh©L bršY«
Ka¢ána ïªj btËpL; th§F§fŸ, gu¥ò§fŸ!

- âuhÉl® ÉLjiy¡ fHf«

bjhF¥ò : ÉLjiy ïuhnrªâu‹
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nrhâl¤ij kW¤j
flîŸ e«ã¡ifahs®fŸ

flîŸ e«ã¡ifahs®fns nrhâl¤ij e«g
kW¡ »wh®fŸ - nrhâl« xU nkhro v‹W
T¿ÆU¡»wh®fŸ.

m¥Jš fyh« : ïªâahÉ‹ FoauR¤
jiytuhf ïUªj m¥Jš fyh« jdJ gjÉ¡
fhy¤ij k¡fË‹ ghuh£LfnshL Ko¤J¡
fh£odh®. nrhâl¤âš e«ã¡if ïšyhjt®
m¥Jš fyh«. FoauR¤ jiyt® gjÉ¡F mtiu
th{ghŒ ãujkuhf ïUªj gh.#.f. M£á nj®î
brŒjnghJTl gjÉna‰ò ÉHhî¡fhd
V‰ghLfis brŒtj‰fhd bghW¥ò k¤âa mik¢r®
xUtÇl« x¥gil¡f¥g£lJ. mªj mik¢r® vªj
ehËš gjÉna‰ò ÉHhit it¤J¡ bfhŸsyh«;
nrhâl¥go c§fS¡F ‘ehŸ e£r¤âu¤â‰F’ V‰w
ešy ehŸ vJ v‹W nf£lh®.

mj‰F m¥Jšfyh« ï›thW gâš mË¤jh®.
“óÄ j‹id¤ jhnd R‰¿¡ bfh©oU¡»wJ. mnj
neu« mJ NÇaidí« R‰¿¡ bfh©oU¡»wJ.
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fhy«, neu« ïu©L¡Fnk ïªj RH‰ájh‹ fhuz«. v‹id¥
bghW¤jsÉš všyh ehŸfS« ešy ehŸfns. všyh neuK« ešy
neunk. vªj ehS« neuK« c§fS¡F trânah m‹W gjÉna‰ò
ÉHhit it¤J¡ bfhŸsyh«” v‹W gâš mË¤jh®.

mbkÇ¡fhÉš mbkÇ¡f jÄœ¢ r§f¥ nguit el¤âa jÄH®
âUehŸ ÉHhî¡fhf blšÈÆÈUªJ fhbzhË fh£á tÊahf¥
ngáa m¥Jšfyh«, ï¤jftšfis mbkÇ¡f jÄH®fËl« g»®ªJ
bfh©lnghJ T£l¤âd® gy¤j fubthÈ brŒJ tunt‰wd®.

âUPhdr«gªj® : itzt®fis irt kj¤J¡F kh‰W
tj‰fhf gšntW KiwnfLfËš <Lg£lt® âUPhdr«gªj®. irt
kj e«ã¡ifahs®fshš mªj fhy¤âš bfh©lhl¥g£l
âUPhdr«gªjnu nrhâl¤âš jd¡F e«ã¡if ïšiy v‹W ghlš
ghoÆU¡»wh®. kJiuia M©l khwt®k‹ mÇnfrÇ v‹w gh©oa
k‹d‹, irt¤âÈUªJ rkz kj¤J¡F kh¿ ÉL»wh®. k‹dÇ‹
kidÉ k§ifa‰fuá v‹gtU¡F ïJ ão¡fÉšiy. ïtU«,
gh©oa® mik¢ruitÆš ïUªj Fy¢áiwah® v‹w mik¢rU«
nr®ªJ k‹did Û©L« irt¤J¡F kh‰w ‘á¤J nkhro’fËš
ifnj®ªj âUPhdr«gªjiu kJiu¡F miH¡ »wh®fŸ.
âUPhdr«gªj® kJiu¡F¥ òw¥gl¤ jahuhdnghJ k‰bwhU irt¢
rhÄahuhd m¥g® vD« âUehî¡fur®, ‘nrhâl¥go ï‹W ešy ehŸ
ïšiy; nghf nt©lh«’ v‹W jL¡»wh®. mj‰F âUPhdr«gªj®
mij vâ®¤J, xU ghlš ghodh®. “cŸs¤âš át‹
FoÆU¡F«nghJ x‹gJ nfhŸfS« v‹id VJ« brŒahJ” v‹W
ghlÈš T¿É£L gh©oaehL òw¥g£lh®. ‘ntaW njhË g§f‹
ÉlK©l f©l‹’ v‹W bjhl§F»w ghlš mJ.

ghuâ : gh®¥gd¡ fÉP‹ ghuâ Tl

‘nrhâl« jid ïfœ
thd üš cÆ® bfhŸ’

- v‹W jdJ òâa M¤â¢ NoÆš vGâÆU¡»wh®.
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F‹w¡Fo bgh‹d«gydh® : ‘nrhâl«-ïuhá gy‹fis e«g
nt©lh«’ v‹gij tÈíW¤â F‹w¡Fo MÔd« bgh‹d«gy«
mofŸ xU ÉHhÉš T¿a fij ïJ:

“xU ãugykhd nrhâl® ÛJ k¡fS¡F e«ã¡if. mt®
TWtJ všyh« m ¥gona el¡»wJ v‹W k¡fŸ e«ãdh®fŸ. mªj
nrhâlÇl« xUt® FL«g¤Jl‹ tU»wh®. j‹Dila kfD¡F 10
eh£fshf fLikahd fhŒ¢rš v‹W TW»wh®. ntW xUt®
nrhâlÇl« tªJ, mtU« jdJ kfD¡F 10 ehŸ fhŒ¢rš v‹»wh®.
nrhâl« gh®¡F« rhÄah® ïu©L ngÇlK«  ‘kªâu«’ Xâa ‘fš’
x‹iw¡ bfhL¤J ïij å£oš bfh©L nghŒ it¤J mL¤j thu«
tªJ gh®¡FkhW T¿dh®.

xU thu« fÊ¤J  xUt® tªJ, “rhÄ, v‹ kf‹ c§fŸ
‘ò©Âa’¤âš ãiH¤J¡ bfh©lh‹. ï¥ngh ešyh ïU¡fh‹ rhÄ”
v‹wh®. clnd rhÄah®, “c‹ kf‹ cÆ® fšnghš bf£o;
mjdhšjh‹ fšiy¡ bfhL¤nj‹” v‹wh®.

k‰bwhUt® tªJ, “rhÄ, v‹ kf‹ ïwªJ É£lh‹” v‹wh®.
mj‰F rhÄah®, “mJ vd¡F¤ bjÇí«. c‹ jiyÆš mt‹ fšiy¤
ö¡»¥ ngh£L ÉLth‹ v‹gij cz®¤jnt fšiy cd¡F¤
jªnj‹” v‹wh®. ï¥go¤ jh‹ cWâahd â£lt£lkhd fU¤Jfis
Twhkš, ‘thŒ É¤ij’¡ fh£L« âwikahd nkhro¡fhu®fŸ
nrhâl®fŸ” v‹wh®, bgh‹d«gy mofŸ.

bg©Q¡F« kh¥ãŸis¡F« rhjf«

gh®¡»nw‹ v‹»wh‹. mªj¢ rhjf« gh®¥gtÅl«

xU FâiuÆ‹ rhjf¤ijí« fGijÆ‹ rhjf¤ijí«

bfhL¤J¥ bghU¤j« gh® v‹whš ïJ Fâiu¢ rhjf«,

ïJ fGij¢ rhjf« v‹W Tw kh£lhnd! clnd

bghU¤j« gh®¤J rÇahf ïU¡»wJ v‹Wjhnd

TWth‹? Fâiu, fGij¢ rhjf¤J¡F É¤âahr«

bjÇahj ït‹ v¥go kÅjD¡F¥ bghU¤j« Tw

Koí« v‹W e« k¡fŸ bfhŠr« Tl¢

áªâ¥gâšiyna!                          - bgÇah®, ‘ÉLjiy’ 9.10.1964
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nrhâl¤âš
9 »uf§fËš óÄ ïšiy!

nguháÇa® mUz‹ vGâa
‘_le«ã¡if fËÈUªJ ÉLjiy’
üÈÈUªJ áy gFâfŸ:

n#hâl« X®m¿Éaš v‹W fij
ÉL»wh®fŸ. ït®fŸ bfhL¡»w fz¡Ffis¥
ngh£L¥ gh®¤J¡ »il¡»w gy‹fŸ rÇahf ïšiy
v‹whnyh fz¡F¥ ngh£ltU¡F - n#hâlU¡F
- ‘flîŸ mUŸ’ ïšiy v‹W brhšÈ j¥ã¤J¡
bfhŸ»wh®fŸ. ‘n#hâlK« xU ÉŠPhdnk’
v‹gJ k¡fis Vkh‰¿ ïj‹ghš ïG¡f áy®
nghL« ehlfnk.

vÅD« gyuJ beŠr§fËY« vG»w xU
nfŸÉ v‹dbt‹whš ‘»uf§fË‹ mirîfis¡
bfh©L jhnd nrhâl« fÂ¡»wh®fŸ. eh«
thG»w ïªj ãugŠr¤âšjhnd »uf§fS«
rŠrÇ¡»‹wd. mt‰¿‹ Ãiy kh‰w§fŸ kÅjid
ghâ¡fhjh?’ v‹gjhF«. ïJ r‰W ÉÇthf
Érhuiz el¤j nt©oa Éõa«. KjÈš
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»uf§fŸ F¿¤J ïªj n#hâl É¤th‹fŸ v‹d TW»wh®fŸ
v‹W nf£ngh«.

‘NÇa‹, rªâu‹, br›thŒ, òj‹, FU, R¡»u‹, rÅ, uhF,nfJ
v‹W x‹gJ »uf§fŸ ïU¡»‹wd. ït‰¿‹ rŠrhu¤ij¡
bfh©nl n#hâl« fÂ¡f¥gL»wJ’ v‹»wh®fŸ.

n#hâl¤â‹ ïªj mo¥gilna m¿ÉaY¡F ÉnuhjkhdJ.
NÇa‹ xU »ufnk mšy. mJ xU e£r¤âu«. e£r¤âu« v‹whš
mJ ãujhdkhf iA£u#‹ thíthš MdJ. xËiaí«
bt¥g¤ijí« cUth¡ftšyJ. xU khbgU« mQ ciy v‹W
NÇaid¡ Twyh«.  ïjid¢ R‰¿ bršY« »uf§fŸ m¥go mšy.
ït‰¿‰F brhªjkhf xËia cUth¡F« M‰wš ïšiy. NÇa
xËia¤jh‹ °bgõš ehlf¥ ã‹gh£L¡fhu‹nghy th§»
ÉL»‹wd. »uf§fŸ RH‹W tUtnjhL x¥ã£L¥ gh®¡F«nghJ
fâut‹ mnefkhf XÇl¤ânyna ïU¥gJ vd¡ Twyh«. mjhtJ
NÇa‹jh‹ ika«. mij¢ R‰¿¤jh‹ gy »uf§fS« rŠrhu« brŒJ
bfh©oU¡»‹wd.

ï‹bdhU Éõa«. n#hâl¤âš tU« ïªj x‹gJ »uf§fËš
óÄ ïšiyna ftÅ¤Ô®fsh? ÉŠPhd¤â‹go óÄí« xU »ufnk.
mJî« NÇaid¢ R‰¿na tU»wJ. ãwF V‹ mij ekJ n#hâl
áfhkÂfŸ n r®¡fÉšiy? fhuz«, mªj¡ fhy¤âš óÄjh‹
ika« v‹W«, mij¢ R‰¿na NÇa‹ ty« tU»wJ v‹W« kÅj‹
e«ãdh‹. f©Âš f©l fh£ána bkŒ v‹W e«ãdh‹. f©zhš
fh©gJ« bghŒ, fhjhš nf£gJ« bghŒ, Ôu ÉrhÇ¥gnj bkŒ v‹D«
Phd« mtD¡F¥ ã‹dhËš V‰g£lJ. Ôu ÉrhÇ¤j ã‹
c©ikia¤ bjÇªJ bfh©lh‹. j‰bghGJ gŸË¥ ghl¥ ò¤jf¤âš
NÇa k©ly« v‹»w FL«g¤âš NÇand jiyt‹. mtid¢
R‰¿na óÄ ty« tU»wJ v‹W ngh£oU¡»wh®fŸ. Mdhš nrhâl
rh°âu¤ânyh ï‹D« óÄjh‹ ika«. mij¢ R‰¿ tU« xU
»uf«jh‹ NÇa‹.

ï‹bdhU nto¡ifia neh¡F§fŸ. n#hâl rh°âu¤âš
tU« x‹gJ »uf§fËš rªâuD« x‹W. Mdhš c©ikÆš
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NÇaid k£L« R‰¿ tU« xU »uf« mšy rªâu‹. khwhf óÄia¢
R‰¿ tU« xU Jiz¡ »uf« mJ.

uhF, nfJ v‹W »uf§fŸ c©L v‹»wh®fŸ mšyth. m¥go
»uf§fns »ilahJ. v‹d brŒ th®fŸ n#hâl®fŸ? uhF,
nfJ¡fŸ ÃHš »uf§fŸ. ïit ã‹tªj kAÇáfshš V‰W¡
bfhŸs¥g£ld v‹W T¿ rkhË¡»wh®fŸ. ã‹ tªjt®fŸ V‰W¡
bfhŸth®fsh«! V‹ V‰W¡ bfh©lh®fŸ? mj‰bfšyh« fhuz«
nf£f¡ TlhJ. bgÇat§f j¥ò¢ brŒjhš mJ bgUkhns
brŒjJnghy.

óÄ¡F bk®fFÇ (òj‹), åd° (btŸË), kh®° (br›thŒ),
#]ãl® (ÉahH‹), rh£l®‹ (rÅ), ínud° (É©k«), be¥oô‹
(nr©k«) v‹»w v£L »uf§fns NÇaid¢ R‰¿¡ bfh©oU¥gjhf
KjÈš m¿a¥g£lJ. 1930ïš òS£nlh (nrzhf«) v‹»w òJ¡»uf«
f©Lão¡f¥g£lJ. 1987ïš nkY« ïu©L »uf§fŸ
f©l¿a¥g£ljhf áy thdÉayh® m¿É¤jh®fŸ. ï‹D«
m¿a¥glhj »uf§fŸ NÇa¡ FL«g¤âš ïU¡f¡ TL« v‹nw
ÉŠPhÅfŸ mã¥ãuha¥gL»wh®fŸ. Mdhš ‘ínud°, be¥oô‹,
òS£nlh M»a »uf§fŸ ekJ n#hâl rh°âu¤âš
nr®¡f¥glÉšiy!’

Mf, ïšyhj »uf§fis¢ nr®¤J«, ïU¡»w »uf§fis
É£LÉ£L« n#hâl rh°âu« tF¤âU¡ »wh®fŸ. n#hâl
rh°âu¤â‹ mo¥gilna nfhshwhf ïU¡»wJ. ï¥go ÉŠPhd
Énuhj¢ áªjidÆš jahÇ¡f¥g£l n#hâl« xU ÉŠPhd« jhdh«.
ïªj¡ T¤ij v‹bd‹gJ!

khL br¤jhš vL¤J¥ nghŒ â‹W
ÉL»wh®fŸ. Fâiu br¤jhš rh¥ãlhkš òijjJ
ÉL»wh®fŸ. ïitfŸ brh®¡f¤âš ïU¡»‹wd;
euf¤âš ïU¡»‹wd v‹W vtU« fUJtâšiy.
Mdhš ïªj K£lhŸjd¤ij kÅjD¡F¤jh‹ x£l
it¤J É£lh®fŸ.       - bgÇah®, ‘ÉLjiy’ 22.11.1972
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go¤jt®fis V‹
‘ngŒ’ ão¥gâšiy?

ngŒ, ãrhR c©ikah? m¿Éaš ßâahd
xU myrš.

ngŒ, ãrhR, MÉfis m¢r¤jhš k¡fŸ
e«ò»wh®fŸ. órhÇfis¡ bfh©L mt‰iw Éu£l
Kaš»wh®fŸ.

j‰bfhiy  brŒJ bfh©lt®fŸ,  ãwuhš
bfhšy¥g£lt®fŸ, Ég¤jhš ïwªjt®fŸ
M»nahnu ngahf, MÉahf cyîtjhf¥ bghJthf
e«g¥gL»wJ. Ég¤jhš mšyJ czî¡fhf
bfhšy¥gL« MLfŸ, nfhÊfŸ, khLfŸ ngh‹w
ãuhÂfŸ ‘MÉahf, ngahf’ cyîtjhf¥
bghJthf ahU« mnjnghš e«òtâšiy.
bfhšy¥gL« jhtu§fŸ ngahf, MÉahf
cyîtjhf ahU« e«òtâšiy.

ïªj¥ ngŒ, ãrhR, MÉfŸ ahiu bjhªjuî
brŒ»‹wd bjÇíkh? go¤j mŒ.V.v°.
mâfhÇfis, mŒ.ã.v°. mâfhÇfis,
kU¤Jt®fis, bghJthf go¤j M©fis
bjhªjuî brŒtâšiy. mnjnghš gh®¥gd
M©fisí« bg©fisí« bjhªjuî
brŒtâšiy. ï‹W tiu ït®fisbašyh« V‹
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ngŒ, ãrhR, MÉfŸ bjhªjuî brŒaÉšiy v‹gij áªâ¤J¥
gh®¡f nt©L«. ïnj “ngŒ, ãrhR, MÉfŸ, »uhk¥òw k¡fis
mâY« go¥ò m¿î ïšyhjt®fis mâY« bgU«ghY«
bg©fisna bjhªjuî brŒtJ V‹?” ïitbašyh« jªij
bgÇah® ïªeh£L k¡fis neh¡» vG¥ãa nfŸÉfŸ MF«.

mL¤J ïªj¥ ngŒ, ãrhR, MÉfŸ M»at‰¿‹ bjhªjuî¡F
cŸshdt®fŸ Ãiyia¥ gh®¥ngh«. ït®fËš áy® ngŒ, ãrhR,
MÉia¥ gh®¤jjhfî« ry§if xÈia¡ nf£ljhfî« flîŸ fh£á
bfhL¤jjhfî« brhšth®fŸ. ït®fŸ bghŒ brhšyÉšiy. jh«
cz®ªjij¢ brhš»wh®fŸ. m¥goba‹whš ïit bašyh«
c©ikah? mjhtJ ngŒ, ãrhR, MÉfŸ ïU¥gJ c©ikah?
v‹w nfŸÉfŸ vHyh«.

nk‰brh‹dit všyh« òy‹fis VŒ¡F« cz®¢áfns
(Deceptive perceptions) MF«. ït‰iw m¿Éaš MuhŒ¢á KoîfŸ
_‹W tifahf¥ ãÇ¡»‹wd.

1. kha¥ òy‹ cz®¢á (Illusion)
2. ka¡f¥ òy‹ cz®¢á (Hallucination)
3. kU£á (Delusion)

kha¥òy‹ cz®¢áfŸ

f©, fhJ, _¡F cŸË£l mŒªJ òy‹ cz®îfË‹
mo¥gilÆš kha cz®¢áfŸ mŒªJ tifahf¥ ãÇ¡f¥gL»‹wd.
ešy btÆÈš Ú©l jh®¢ rhiyÆš el¡F«nghJ Äf¤ bjhiyÉš
Ú® ïU¥gJnghš bjÇí«. c©ikÆš ïU¡fhJ. ïjid¡ fhdšÚ®
v‹g®. ïJ f© czU« kha¡ fh£áahF«.

bešÈ¡fhŒ â‹wã‹ Úiu¡ Fo¤jhš ïÅ¥gJnghš cz®t®.
mjdhš Ú® ïÅ¥ghdJ MfhJ. ïJ eh¡»‹ xU tif kha cz®¢á
ahF«. ïJnghš kha cz®¢áfis ekJ mŒ«òy‹fŸ czu thŒ¥ò
c©L. rÇahd MŒÉ‹ _y« ïªj kha cz®¢áfis
btË¥gL¤jyh«.

ka¡f¥ òy‹ cz®¢á

ïa‰ãaš (Physical), ntâÆaš (Chemical), cÆÇaš (Biologi-
cal) k‰W« csÉaš (Physchological) fhuz§fshš c©lhF«
cz®¢áfns ka¡f¥ òy‹ cz®¢áfshF«.
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ïa‰ãaš fhuz§fshš c©lhF«
ka¡f¥ òy‹ cz®¢á

RÉ£r®yhªJ eh£il¢ nr®ªj thšl®bA°, mbkÇ¡fhÉ‹
Ä¢áf‹ gšfiy¡fHf¤ij¢ nr®ªj n#«° Xš£°, naš gšfiy¡
fHf¤ij¢ nr®ªj n#. blšfhnlh M»nah® Ä‹ Jo¥òfŸ
(Electric impulses) _y« _isÆš gšntW f£L¥gh£L¥ gFâfis
(controls) ö©oÉ£L  ád«, m¢r«, gá, tU¤j«, J¡f«, Jau«,
v¡fË¥ò, fhjš, fhk«, M®t«, M¡»uÄ¥ò cz®¢á, e£ò, ÉU¥ò,
btW¥ò, ï‹g«, J‹g« ngh‹wt‰iw rhjhuz eilKiwÆš thœÉš
cz®tJnghš bra‰ifahf¤ ö©L« Ka‰áÆš ïw§» mâš
bt‰¿ bg‰WŸsd®.

jhs¡ f£likªj giwnahir, Óuhf¡ ifj£L« Xir, kªâu
c¢rhlz«, g©nzhL ïirªj ghlš, ghlš x¥òÉ¤jš, xÈ
KH¡fÄlš, eld«, m§f mirîfŸ, f©fËš kh‰¿ kh‰¿
btË¢r¤ijí« ïU£ilí« cUth¡Fjš, xU bghUis c‰W
neh¡fš, n#hâ, gof« (Crystal), ik ngh‹wt‰iw c‰Wneh¡fš
ngh‹w brašfŸ _y« ka¡f¥òy‹ cz®¢á mDgt§fis
c©lh¡f Koí«.

ngŒ M£l m§f mirîfŸ, Kf¢ RÊ¥òfŸ, fhtoah£l«, fuf
M£l«, Mya óir, m§f mirîfŸ, bgªjnfh°£ vD« »¿¤Jt¥
ãÇÉdÇ‹ g¡â mirîfŸ, clš KW¡F eld«, gh¥ ïir eld«
ngh‹wit eu«ò k©ly ïa¡f¤â‹ rªj ïir¤ ö©lšfns
(Rythmical stimulations of the nervous system) MF«. ïj‰F¥ bga®
ka¡f¥òy‹ cz®¢á.

csÉaš fhuz§fshš njh‹W«
ka¡f¥ òy‹ cz®¢áfŸ

kÅj®fË‹ F¿¥ã£l É¤âahrkhd el¤ij¥ ngh¡FfŸ
mt®fŸ clÈYŸs Fnuhnkhnrh«fŸ (Chromosomes) cl‹
bjhl®òilait v‹W fdlh eh£il¢ nr®ªj M®y©nlhÄštU«,
nguh. My‹ãõU« f©Lão¤JŸsd®.

clÈš áytif it£lÄ‹fŸ, behâfŸ (Enzymes) ngh‹w
g‰wh¡FiwÆ‹ fhuzkhf kd¡ nfhshWfŸ c©lhf Koí«.

it£lÄ‹ ‘ã’ FiwÉ‹ fhuzkhf ‘bgÇ bgÇ’ v‹D« kdnehŒ
c©lhF«. kd¥ ãwœthd el¤ij ïªnehÆ‹ ï‹¿aikahj
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m¿F¿ahF«. it£lÄ‹ Fiwthš V‰gL« nehŒfËš x‹W
‘bgšyh¡uh’ MF«. clÈš cŸs áy Ru¥ãfË‹ nfhshW
fhuzkhfî« áy kd nehŒfŸ c©lhF«. v©lh¡»Çdš Ru¥ã¡
(Endocrinal Gland) nfhshW fhuzkhf xU F¿¥ã£l kd nehŒ
c©lhF«. ghuh ijuhŒL Ru¥ã (Parahyroid Gland) Fiwthf¢
Ru¥gjhš ka¡f¡ fh£áfŸ mâf« bjÇí«.

kÅj kdkhdJ fU¤nj‰w§fËdhš (Suggestions)
ghâ¡f¥gl¡ TL« v‹gJ csÉaš c©ikahF«. ï¤jifa fU¤
nj‰w§fŸ j‹ fU¤nj‰w« (Auto-suggestion), mšyJ j‹ táa«
(Auto-hypnosis) v‹W«, maštáa« (Hetero-hypnosis) v‹W« ïU
tÊÆš eilbgW«.

kj¡ fU¤J¡fis C£LjY«, _is¢ ryit (Brain washing)
brŒjY« bkJthd bjhl®¢áahd kd táa KiwahF«. ngŒ, ãrhR,
MÉ bjhl®ghd fU¤JfŸ ï¤jifa KiwÆš áW ãŸisÆÈUªnj
kdâ‰FŸ âÂ¡f¥gL»‹wd.

ngŒ ão¤jtiu¥nghš ãj‰Wjš, nt‰W bkhÊÆš ngRjš, rhÄ
tªJ MLjš ngh‹wit všyh« nk‰brh‹d fU¤nj‰w§fË‹
Éisîfns MF«.

ïâš ngŒ ão¤J nt‰W bkhÊÆš ngRgt® FnshnrhnyÈah
(Clossolalia) vD« kdnehahš ghâ¡f¥g£lt® Mth®. ït®fŸ thÆš
‘maš bkhÊ’ nghš btË¥gLtJ c©ikÆš mašbkhÊ mšy
v‹gjid mªj¡ F¿¥ã£l bkhÊ bjÇªjtiu mU»š it¤J
Ã%ã¡fyh«.

rhjhuzkhf¡ f© r«gªj¥g£l nehŒfS¡F f© kU¤Jtiu
mQFt®. njhš r«gªj¥g£l nehŒfS¡F njhš kU¤Jtiu
mQFt®. Mdhš kd« r«gªj¥g£l nehŒfS¡F kdnehŒ
kU¤Jtiu mQfhkš ngŒ, ãrhR, MÉ Éu£L« braÈš <LgLtJ
m¿îilik MfhJ.

kU£áfŸ

áW ãŸisÆÈUªJ bghŒahd fU¤Jfis kdâš âÂ¤J
tªjj‹ Éisthf V‰gLtnj kU£áahF«. ngŒ, ãrhR, MÉfŸ,
n#hâl«, ifnuif, kWãw¥ò, kªâu« ngh‹witbašyh« ïªj
kU£áfËš ml§F«.
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nk‰brh‹dt‰¿ÈUªJ go¥ò, m¿î ïšyhj »uhk k¡fns
bgU«ghY« ngŒ, ãrhR, MÉ bjhªjuîfS¡F cŸshtj‹
fhuz§fŸ bjËth»‹wd. ï¤jifa Ãfœ¢áfŸ el¡F«
»uhk§fS¡F¥ gF¤j¿ths® FG neÇš br‹W MŒî brŒjJ«
c©L. cjhuzkhf Mªâu khÃy¤âš 1983ïš nkl¡ kht£l¤âš
‘gÅkâ’ v‹w bgaÇš ngŒ, ãrhR, ãšÈ NÅa§fS¡F gy
»uhk§fËš k¡fŸ gÈah», gy® cÆUl‹ vÇ¡f¥g£L« áy® ïªj
NœÃiyia¥ ga‹gL¤â k¡fis Vkh‰¿ gz« g¿¡f kht£l
fhtšJiw¡F ïJ xU bgU« r£l xG§F ãu¢áidah»É£lJ.
clnd kht£l fhtš mâfhÇ É#athlhÉš cŸs eh¤âf
kŒa¤â‰F miH¥ò ÉL¤jh®. m§»UªJ xU kdnehŒ kU¤Jt®,
ïu©L bghJ kU¤Jt®fŸ, xU ïa‰ãaš m¿P®, xU r_fÉaš
m¿P®, xU kndhtáa m¿P®, xU ‘khÍ¡’ Ãòz® k‰W« áy r_f
nrtf®fŸ ml§»a MŒî¡ FG nk‰brh‹d »uhk§fS¡F¢ br‹W
MŒî brŒjJ. ah®, ah®, v‹bd‹d nehŒfS¡F cŸshÆd®,
vitbait nkhro ntiy v‹gijbašyh« f©l¿ªJ m¿¡if
_y« btË¥gL¤âd®.

ngŒ, ãrhR, ãšÈ NÅa« xU r_f¡ fyh¢rhu e«ã¡ifahf
ïUªjJ v‹W« gšntW r_f, bghUshjhu, muáaš k‰W« csÉaš
fhuz§fns ïªj _le«ã¡iffis cUth¡»d v‹W« MŒÉ‹
KoÉš btË¥gL¤âd®.

go¥g¿t‰w »uhk¥òw¥ bg©fis ‘ngŒ ão¥gj‰F’ xU
F¿¥ã£l fhuz« c©L. gUt« milí« »uhk¥òw¥ bg©Q¡F¤
jdJ clÈš, cz®Éš V‰gL« kh‰w§fis¥g‰¿ rÇahd És¡f«
bgWtj‰F thŒ¥ãšyhj ÃiyÆš mjdhš kdnehŒ¡FŸsh» ‘ngŒ’
ão¥gJ c©L. mL¤J ‘ghÈaš’ clYwî, FHªij ãw¥ò g‰¿a
mo¥gil¤ jftšfŸ rÇahf¤ bjÇahj bg© âUkz« brŒJ
bfh©L, Étuk‰w fztdhš f£lha clYwî¡FŸsh», â»š
milªJ kdnehŒ¡FŸsh» ‘ngŒ’ ão¥gJ« c©L. ïu©L, _‹W
FHªijfŸ ãwªjîl‹ ïªj ‘ngŒ’fŸ XoÉL«. Mf ïitbašyh«
m¿ahikahš Éisªj kd¡nfhshWfns rÇahd kdnehŒ
kU¤Jtiu mQ» vËâš Fz¥gL¤j¡Toa ïªj tif¡
nfhshWfis ‘ngŒ’ ão¤jjhf¢ brhšÈ VkhWtJ«, Vkh‰WtJ«
ïÅí« eilbgw eh« mDkâ¡f¡ TlhJ.

ï¤jifa m¿Éaš fU¤Jfis k¡fËl« gu¥ã tªj kuh£oa
gF¤j¿ths® jnghšf®, kjbt¿auhš R£L¡ bfhiy brŒa¥g£lh®.
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ã‹dhš Ju¤â tªj
f®¥ãÂÆ‹ ngŒ...!

fhÈ Ç¢k©£ fšÿÇÆš nfhñ®
MáÇauhf¡ flikah‰¿¡ bfh© oUªj fhy«.
1946M« M©L gšfiy¡ fHf EiHî¡fhf¥
gÆ‹W bfh© oUªj áy khzt®fS¡F rÅ¡
»HikfËš Énrl tF¥òfis el¤â¡
bfh©oUªjh® nfhñ®.

nk khj¤âš xU rÅ¡»Hik tF¥ò KoªJ
khzt®fŸ åL âU«ã¡ bfh©oUªjd®.
#aá§fh v‹w khzt‹ nfhñÇl« tªjh‹. ‘v‹d
Éõa«’ v‹W nf£lh®.

j‹ jªij xU murh§f mâfhÇ v‹W«,
mtÇl« flik òÇa« xU ãô‹ MW khj§fS¡F
K‹ò ïwªJnghd f®¥ãÂahd xU Ûdt¥
bg©Â‹ MÉahš Õo¡f¥g£L m ªj¥ bg©iz¥
ngh‹nw ãj‰¿¡ bfh©oU¥gjhfî« T¿dh‹.
j‹ å£L¡F ïU åLfŸ jŸËna mªj¥ ãôÅ‹
åL ïU¥gjhfî« mt‹ brh‹dh‹.

nkY« ÉrhÇ¤jnghJ, mªj¥ ãôÅ‹ bga®
Õ£l® v‹W«, rÛg¤âš âUkzkh»¤
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nj‹Ãyî¡F¢ br‹W âU«ãat‹ v‹W« bjÇa tªjJ. _‹W
thu§fshf mtdJ Ãiyik nkhrkh»É£lbj‹W« Tw¥g£lJ.

kWehŸ PhÆ‰W¡ »Hik, #aá§fhití« miH¤J¡ bfh©L
Õ£lÇ‹ å£L¡F¢ br‹wh® nfhñ®.

m¥nghJ fhiy g¤jiu kÂ ïU¡F«. fhÈ bfhG«ò rhiyÆš
xU xG§ifÆš #aá§fhÉ‹ åL«, Õ£lÇ‹ åL« mikªâUªjd.
ïªj xG§ifia x£o¤jh‹ ‘jlšy’ RLfhL« ïUªjJ. ‘jlšy’
RLfhL v‹whny m¥gFâ k¡fŸ eL§F th®fŸ. m§F ngŒfŸ
cyîtjhf k¡fŸ e«ãd®. mªj¢ RLfh£ilí« #aá§fhÉ‹
å£ilí« flªJ Õ£lÇ‹ å£il milªjd®. å£L tuhªjhÉš xU
°^Èš Õ£l® mk®ªâUªjh‹.

nfhñ® mU»š br‹wbghGJTl Õ£l® mtiu mtjhÅ¡f
Éšiy. xUÉj bt¿¤j gh®itia v§nfh brY¤âa t©z«
ïUªjh‹.

mU»š br‹w nfhñ® v¤jidnah nfŸÉfis¡ nf£lh®.
Mdhš, Õ£l® ïy£áa« brŒjjhfnt bjÇaÉšiy. mL¤J
#aá§fhÉ‹ nt©LnfhS¡ »z§f Õ£lÇ‹ ïs« kidÉ btËna
tªjhŸ. mtËl« elªjJ v‹dbt‹W nfhñ® nf£lh®. mtS«
elªj fijia¡ T¿dhŸ.

V¥uš khj« 19M« njâ ïuî 8.30 kÂ ïU¡F«. å£oš
k©bz© bzŒ Ô®ªJÉ£lJ. És¡FfŸ mizªJÉl¡ Toa
NœÃiy cUth» É£lJ. rikayiwÆš ntiyÆš <Lg£oUªj
Õ£lÇ‹ ïs« kidÉ fztid miH¤J Ãiyikia¡ T¿dhŸ.
filÆš nghŒ xU gh£oš k©bz©bzŒ th§» tU«goí«
t‰òW¤j Mu«ã¤jhŸ. Õ£lU¡F KjÈš ja¡fkhf¤jh‹ ïUªjJ.
mtD¡F ‘jlšy’ RLfhL g‰¿a ga« Ãidî¡F tªâU¡f nt©L«.
mtÅ‹ kidÉ CU¡F¥ òâat bs‹gjhš ‘jlšy’ RLfh£il¥
g‰¿ vJî« Énrlkhf m¿ªâU¡fÉšiy. jdJ ga cz®¢áia
kidÉ¡F¡ fh£o¡ bfhŸsî« Õ£l® ÉU«g Éšiy. bj‹id
Xiyfis¡ bfh©L gªjbkh‹iw¡ f£o¡ bfh©L fil¡F¥
òw¥g£lh‹.
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å£ilÉ£L¥ òw¥gL«nghnj r¥jÄ£L¥ ghoathnw mt‹
fil¡F¢ br‹wh‹. ngŒfis Éu£lnt mt‹ m¥go¥ gho¡ bfh©L
br‹wh‹. fil¡F¥ nghŒ âU«ò« bghGJjh‹ Éõa«
Égßjkh»É£lJ. mt‹ ifÆÈUªj bj‹id Xiy¥ gªj« vÇªJ
rh«gyh»¤ Ô®ªJÉ£lJ. á¿J ÃybthË ïUªjjhš, Õ£l® ïU£oš
ntfkhf å£il neh¡» el¡f Mu«ã¤jh‹. mªj rªJ åâ KGtJ«
fhŒªj ïiy¢ rUFfŸ ÃiwªâUªjd. mt‹ el¡f Mu«ã¤jJ«
rUFfŸ ru ru¡f¤ bjhl§ »d. âObud¥ Õ£lÇ‹ ã‹òw ÄUªJ
rUFfŸ ruru¡F« Xir nf£lJ. Õ£l® beŠR glgl¡f Ã‹wh‹.
mªj Xirí« Ã‹wJ. bkJthf¤ âU«ã¥ gh®¤jh‹.

m§nf...!

ïwªJnghd xU f®¥ãÂ Ûdt¥ bg©Â‹ MÉ Ã‹W
bfh©oUªjJ. Õ£l® ntfkhf el¡f Mu«ã¤jh‹. mªj¥ ngí«
ntfkhf¥ Õ£liu¤ Ju¤j Mu«ã¤jJ. Õ£l® Xodh‹. mªj¥ bg©
ngí« ã‹dhš Xo¢ br‹wJ. Õ£l® ntfkhf Xo jdJ fh«gî©il
milªjJ« âU«ã¥ gh®¤jh‹. m§nf j‹id Ju¤â tªj bg©
ngia¡ fhzÉšiy. bgU_¢R th§f ga¤ Jl‹ eL§»ago
Xoat‹, jdJ å£L tuhªjhÉš ka§» ÉGªJÉ£lh‹. ka¡f«
bjËÉ¡f¥g£lJ« elªj t‰iw¡ T¿ Õ£l® ãj‰w Mu«ã¤jh‹.
ïwªJ nghd f®¥ãÂ¥ bg©iz¥ nghš mt‹ ngr Mu«ã¤J
É£lh‹. mtdJ kidÉ jdJ khkdhU¡F¤ jftš mD¥ãdh‹.
bgÇat®fŸ tªjJ« gy khªâßf®fis miH¤ jd®.  gy ói#fŸ
el¤j¥g£ld.

xU ehŸ ói#Æ‹nghJ Õ£lÇ‹ cUÉš mªj¥ bg©Â‹
MÉ ngáaJ.  “vdJ fzt® eh‹ ïwªjJ« ïu©lhtJ âUkz«
brŒJ bfh©lh®. mªj¥ òJ kidÉ v‹ ãŸisfis e‹whf¡
ftÅ¡»whsh v‹gij¥ gh®¡fnt tªnj‹.”

Õ£lÇ‹ kidÉ fijia¡ T¿ Ko¡F«bghGJ gfš 12
kÂah» É£lJ. #aá§fhÉ‹ j«ã tªJ nfhñiuí«, #a
á§fhití« rh¥gh£L¡F miH¤jh®. á¿J neu« fÊ¤J Û©L«
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tUtjhf¥ Õ£lÇ‹ kidÉÆl« T¿É£L mt®fŸ #aá§fhÉ‹
å£L¡F¢ br‹wh®fŸ.

#aá§fhÉ‹ jhŒ czî gÇkh¿¡ bfh©oUªjh®. #aá§fh
mtDila jªij, nfhñ® M»nah® rh¥ã£L¡ bfh©oUªjd®.
#aá§fhÉ‹ bg‰nwh® Õ£lÇ‹ Ãiyia¥ g‰¿¡ nf£ld®. ïªj
ÃiyÆš vªj Koî¡Fnk tu KoahJ v‹W T¿a nfhñ®, Õ£lÇ‹
kidÉ T¿aij m¥gona T¿dh®. nfhñ® fijia Ko¡fÉšiy.

#aá§fhÉ‹ jhŒ âObud¢ r¤jÄ£lh®. ‘vd¡F ï¥bghGJ
bjÇ»wJ, e«k ÈšÈjh‹’ v‹W gyKiw f¤âdh®. ‘ÈšÈah?’
Éa¥òl‹ ÉÊ¤jh® nfhñ®.

‘Mkh«, e«k ÈšÈjh‹’ v‹W T¿a mªj m«khŸ, ‘Ú§fŸ
TW« njâÆš ïuÉš XotªjJ v§fŸ å£L ntiy¡fhu¥ bg©
ÈšÈjh‹’ v‹wh®. nfhñU¡F xnu FH¥gkhf ïUªjJ. clnd
rh¥ãLtij ÃW¤âÉ£L, ‘T¥ãL§fŸ mªj ÈšÈia’ v‹wh®.
rikayiwÆÈUªJ ÈšÈ miH¡f¥g£lhŸ. Rkh® ïUgJ taJ
kâ¡f¤j¡f mHfhd njh‰w Kila ÈšÈ tªjhŸ. ÈšÈia c‰W
neh¡»ago nfhñ® nfŸÉfis¡ nf£f Mu«ã¤jh®.

ÈšÈí« V¥uš khj« 19M« njâ elªjt‰iw¡ T¿dhŸ.

“mŒah, vdJ C® kh¤ jiy, á§fs òJ tUl¤ij K‹Å£L
V¥uš khj« 11M« njâ åL br‹ nw‹.  V¥uš khj« 19M« njâjh‹
fhÈ¡F¤ âU« ãnd‹. tHik ahf m§F ã‰ gfš òw¥g£lhš khiy
5 kÂ¡F ï§F tªJÉlyh«. mnjngh‹Wjh‹ ïªj Kiwí« eh‹
òw¥g£L tªnj‹. Mdhš, tU« tÊÆš eh‹ tªj ngUªJ gGjh»
gy ïl§fËš ÃW¤j¥g£lJ. ïjdhš ïuî 7.30 kÂ¡F¥ ã‹dhš
jh‹ jlšiyia tªJ milªnj‹. ngUªâÈUªJ ïw§»a vd¡F
mªj RLfh£L tÊahf¥ nghf¥ gakhf ïUªjJ. ïnj neu¤âš vªj
Mizí« e«ã vdJ Ãiyia¡ Twî« eh‹ ÉU«gÉšiy. ïjdhš,
mªj xG§if Mu«gkhF« ïl¤âš Ã‰F« ò‹id ku¤â‹ Ñœ
r¤jÄšyhkš Ã‹W bfh©L ahuhtJ mªj tÊahf¥ nghfkh£
lh®fsh? mt®fŸ ã‹dhnyna nghŒ Élyhnk v‹W vâ®gh®¤J¡
bfh© oUªnj‹.
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ï¥go Rkh® miu kÂ neu« fÊª âU¡F«. Õ£l® fil¡F¥
nghtij¥ gh®¤nj‹. mt® âU«ò« tiu mikâahf ïUªnj‹.
btË¢r¤Jl‹ br‹w Õ£l® ïU£oš âU«ãdh®. mtiu K‹dhš
É£L eh‹ á¿J ïilbtË¡F¥ ã‹ mtiu¤ bjhl®ªJ br‹nw‹.
mªj ïU£L ntisÆš Õ£liu beU§»¢ br‹whš v‹id
milahs« f©L bfh©L mªj ïU£L ntisÆš v‹Ål« j¥ghf
elªJ bfhŸthnuh v‹w ÕâÆšjh‹ á¿J ïilbtË É£L mt®
ã‹dhnyna br‹nw‹. âObud¥ Õ£l® Ã‹wh®. eh‹ ga¤Jl‹
Ã‹nw‹. mt® Xl Mu«ã¤jh®. ehD« mt® ã‹dhnyna Xo v§fŸ
å£L¡FŸ tªJ É£nl‹. Õ£l® neuhf XoÉ£lh®. v‹id v#khÅ
m«kh jÅahf tªjj‰fhf Vádh®fŸ. eh‹ Õ£liu¥ ã‹bjhl®ªJ
tªj fijia mtÇl« brh‹d ãwF rkhjhd« milªjh®.”

ï¥go ÈšÈ j‹ fijia¢ brhšÈ Ko¤jhŸ.

j‹khd¤J¡F¥ gaªJ ÈšÈ xU Miz beU§» tu
ÉU«ghJ, ò¤ârhÈ¤jdkhf¥ Õ£lU¡F¢ á¿J öu¤âš tªjjhš
nfhiH kd« bfh©l Õ£l®, ïªj¥ gÇjhg¤â‰F Msh»ÆU¥gJ
nfhñU¡F bjËth» aJ.

rUFfË‹ Xiria¡ nf£lJ«, Õ£l® âU«ã¥
gh®¤âU¡»wh‹. m§nf xU bg© Ã‰gJ bjÇªjJ. Ûdt¥
bg©Â‹ MÉia¥ g‰¿na Ãid¤J¡ bfh©L ïU£oš br‹w
Õ£l®, ã‹dhš Ã‹w bg©iz¡ f©lJ« mJ Ûdt¥ bg©Â‹
MÉba‹W Ãid¤J É£lh‹. mtdJ _is ghâ¡f¥g£LÉ£lJ.

ga¤jhš ntfkhf elªjh‹ Õ£l®. mt‹ ã‹dhnyna
nghŒÉl v©Â ÈšÈí« ntfkhf elªjhŸ. mL¤J Õ£l® Xodh‹.
ÈšÈí« ã‹dhš XodhŸ.  ï§Fjh‹ xU K¡»a Éõa¤ij¡
ftÅ¡f nt©L«. ÈšÈÆ‹ åL K‹dhš ïUªjjhš ÈšÈ j‹
å£L¡FŸ EiHªJÉ£lhŸ.

jdJ å£L fh«gî©L¡FŸ EiHªj Õ£l® âU«ã¥
gh®¤jnghJ ã‹dhš tªj MÉia¡ fhzÉšiy. mjdhš
mâ®¢áailªJÉ£lh‹. ïªj mâ®¢áahš tuhªjhit
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beU§»aJ« ka§» ÉGªJ É£lh‹. xU áy ÉdhofËš ï›tsî
Éõa§fS« nfhñU¡F òÇªJ É£ld. mâ®¢áahš Õ£liu
‘FnshbrhnyÈah’ (Glossiolalia) v‹w kdnehŒ g‰¿¡ bfh©lJ.

ïªj Éahâ ão¤jt®fŸ jh§fŸ Ãid¤jij¥ ngh‹nw
ngRth®fŸ, eo¥gh®fŸ.  ïjdhšjh‹ Õ£l® mªj Ûdt¥ bg©iz¥
ngh‹nw ngrî«, ãj‰wî« Mu«ã¤âU¡»wh‹. ïJî« nfhñU¡F¥
òÇªjJ.

mL¤J, ÈšÈiaí« FL«g¤ âdiuí« Õ£lÇ‹ å£L¡F
miH¤J¢ br‹wh® nfhñ®. ÈšÈia KG¡ fijiaí« Õ£l®
kidÉÆl« Tw it¤jh®. ã‹ò jlšy RLfhL, ga§fu¥ ngŒ cyhî«
ïl« ïšiyba‹gij És¡»dh®. j‹ ãwF Õ£lU¡F Ï¥dho°
KiwÆš á»¢ir mË¤jh®. mtD« Fzkilªjh‹. m‹W
ga§fubk‹W t®Â¡f¥g£l jlšy RLfhL, ï‹W xU Éisah£L
ikjhd« ngh‹W M»É£lJ.

fhªâÆ‹ Míis
bghŒah¡»aJ nrhâl«!

k¡fË‹ m¿ahikiaí« _le«ã¡ifiaí« ga‹

gL¤â btË tªj ïjœfSŸ, ‘ghuj njÉ’ v‹w nrhâl ïjG«

x‹whF«. ïªüÈ‹ 16.8.1947-ª njâ ïjÊš fhªâia¥ g‰¿,

‘òfœ bg‰w’ nrhâluhd É.nf. »UZz kh¢rhÇ v‹gtuhš xU

nrhâl¡ fÂ¥ò btËÆl¥g£LŸsJ.

“fhªâaofŸ ãwªjJ á«k y¡fd«, kf e£r¤âu«. Éoa‰

fhy« kf e£r¤âu¤âš #Å¤jt®fS¡F Ô®¡fhíŸ nahf« c©L.

ïnjnghš á«k y¡fdK« Ú©l MíŸ ju¡ ToaJ.”

“nkY« #‹k y¡fd«, á«kkhfî«, mâš rªâu‹ MíŸ

°jhdhâgâahd FU jrk nfªâu¤âš Ã‹W y¡dhâgâahd

NÇaidí«, MíŸfhudh»a rÅiaí« gh®¥gjdhY« gukhíŸ

v‹w fz¡fhd 120 tUõ§fŸ kfh¤khî¡F MíŸ c©L.”

nrhâl« bghŒ¤jJ. fhªâ thœªjJ 78 M©LfŸjh‹. xU

nrhâl®Tl fhªâ R£L¡ bfhšy¥gLth® v‹W Twî« ïšiy.
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cyf« - cÆ® - rhâ
njh‹¿aJ, ï¥go¤jh‹!

Mjhu§fSl‹ m¿Éaš TW« MuhŒ¢á
KoîfË‹go ã¡ng§¡ v‹w bgÇa bto¢ ájwš
fhuzkhf ïªj ‘m©l«’ v‹D« ãugŠr« njh‹¿
1500 nfho M©LfŸ M»‹wJ. mj‹
bjhl®¢áahf É©Û‹ (e£r¤âu) k©ly§fS«
(nfy¡Ì), mt‰¿‹ É©Û‹fS« njh‹¿d. ïªj
m©l¤âš nfhlhDnfho É©Û‹fis
cŸsl¡»a nfho¡fz¡fhd É©Û‹
k©ly§fŸ cŸsd v‹gij¤ bjËthf eh«
òÇªJ bfhŸs nt©L«. ï›thW cUthd
É©Û‹ k©ly§fËš x‹Wjh‹ ekJ fâut
É©Ûid (NÇa e£r¤âu¤ij) cŸsl¡»a
ghšbtË É©Û‹ k©ly« (Äš» nt nfy¡Ì)
MF«. ekJ ïªj¥ ghšbtË É©Û‹ k©ly¤âš
k£L« e« fâutid¥ ngh‹w 20000 nfho
É©Û‹fŸ cŸsd. ghšbtË É©Û‹
k©ly¤âYŸs e« fâut É©Û‹ njh‹¿
ï‹iw¡F 500 nfho M©LfŸ M»‹wJ. ï‹D«
600 nfho M©LfS¡F¥ ãwF ek¡F xË jªJ
e« cÆU¡F Mjhukhf ïU¡F« ïªj¡ fâut‹
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_y¥ bghUŸfË‹¿ mÊªJ nghF« v‹gJ m¿Éaš c©ik!
fâut¤ JfŸfËÈUªJ cUthd e« cyf« njh‹¿ Vw¡Fiwa
475 nfho M©LfŸ M»‹wJ. ïJjh‹ cyf« njh‹¿a
tuyhW.

cÆ® njh‹¿ kÅj‹ cUthd tuyhW

475 nfho M©LfS¡F K‹ò cUthd e« cy»š Kjš 150
nfho M©LfS¡F vªj cÆÇdK« c©lhfÉšiy. ã‹
Kj‹Kjyhf gy nfho M©L ntâÆaš kh‰w§fË‹ fhuzkhf
flY¡foÆš xU brš cÆÇd« c©lhdJ. mªj Kjš cÆÇd«
Vnjh xnu ehËš ïa‰if¡F¥ òw«ghd bjŒåf r¡âahš
cUth¡f¥g£lJ v‹W ahuhtJ fUJå®fshdhš mt®fŸ ÛJ eh«
mDjhg¥gl KoínkašyhJ ntbwh‹W« brŒa ïayhJ. 150 nfho
M©L ntâaš kh‰w§fË‹ (Organic Evolution) Éis bghUŸjh‹
mªj Kjš cÆÇd«. ï¥goahf¡ flÈš cUthd xU brš cÆÇd«
nfho¡fz¡fhd M©L goÃiy ts®¢áÆ‹ fhuzkhf¥ gybrš
cÆÇdkh» ã‹ ÚÇš k£L« thH¡Toa ÛÅdkh» (Fishes) mj‹
ãwF ï‹D« nfho¡fz¡fhd M©L goÃiy kh‰w¤â‹ Éisthf
ÚÇY« Ãy¤âY« thH tšyikíŸs jtisÆd« cUthÆ‰W.
jtisÆd¤âÈUªJ gh«ò gšÈ ngh‹w C®td ïd« (Reptiles)

njh‹¿‰W. nfho¡fz¡fhd M©LfŸ ï›îy»š thœªj
ilndhrh® Éy§FfŸ ïªj C®td tifia¢ nr®ªjitna!
ï‹D« nfho nfho M©LfŸ cÆ® ntâÆaš goÃiy kh‰w§fË‹
fhuzkhf¥ ghÿ£o ïdK« gwitÆdK« C®td ïd¤âÈUªJ
cUthdJ. ghÿ£ofË‹ goÃiy kh‰w¤â‹ xU ÃiyÆš Fu§F
ïd« c©lhdJ. mªj¡ Fu§F ïd¤âÈUªJ goÃy kh‰w«
milªJ ï‹iw¡F¢ Rkh® 20 ïy£r« M©LfS¡F K‹ghf kÅj
ïd« c©lhdJ. ïitbašyh« Clfkhd brŒâfŸ mšy.
cl‰T¿aš, clÈa¡fÉaš, cÆ®ntâÆaš, ïu¤j tif x‰Wik,
kugQÉaš, jlÉaš k‰W« òij bghUŸ MuhŒ¢á, fâÇa¡fÉaš
ngh‹w gšntW m¿ÉašfŸ tÊ f©l¿ªj c©ikfŸ.
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nghÈahd kj« njh‹¿a tuyhW

Mf 475 nfho M©L tuyh‰W¡F¢ brhªjkhd cy»š
kÅjÅ‹ tuyhW btW« 20 ïy£r« M©Lfns! ïªj 20 ïy£r
kÅj tuyh‰¿š 4500 M©LfS¡F K‹ò tiu kÅj ïd¤J¡F
kj« »ilahJ! ï‹iw¡F kÅj ïd¤ij kj mo¥igÆš ãsîgL¤â
cyf mikâia¡ bfL¤J cyf mÊî¡F¡ fhuzkhf e«ik
m¢RW¤â¡ bfh©oU¡»‹w mid¤J kj§fS« 4500
M©LfS¡FŸ áy j‹dy¡ F«gšfshš k¡fË‹ m¢r«
m¿ahik ngh‹w gyåd§fis¥ ga‹gL¤â cUth¡f¥g£litna!
ïo, Ä‹dš, Ãy¢rÇî, btŸs«, vÇkiy, Ãymâ®î, fh£L¤ Ô, MÊ¥
nguiy ngh‹w ïa‰if¢ Ó‰w§fS¡fhd m¿Éaš c©ikfis
m¿ªâuhJ m¢r¤jhš eL§»ÆUªj kÅj Fy¤ij c©ikfS¡F¥
òw«ghd fhuz§fis mitfS¡F¡ f‰ã¤J bghŒahd kj§fis
cUth¡» moik¥gL¤âaJ mªj¤ j‹dy¡ T£l«. m¿nthL
vâ®¤J¥ ngáa gF¤j¿îthâfŸ mÊ¡f¥g£ld®.

V‹, vj‰F v¥go? v‹W vijínk MuhŒ¢á brŒJ gh® v‹W
Vbj‹R efu¤J ïisP®fË‹ áªjidia¤ ö©oa m¿P®
rh¡uOR eŠR bfhL¡f¥g£L bfh^ukhf¡ bfhiy brŒa¥g£lh®.
gF¤j¿î ngáa ï¤jhÈ eh£il¢ nr®ªj ò%ndh v‹w gF¤j¿thâ
16.2.1600 ïš nuhk‹ r®¢áš it¤J cÆnuhL vÇ¡f¥g£L bfhiy
brŒa¥g£l tuyh‰iwí« eh« kwªJ ÉLtj‰»šiy! nghÈahd kj¡
fU¤Jfis ahU« vâ®¡f¤ JÂaÉšiy! JÂªj xU áynuh
k¡fŸ T£l¤â‹ K‹ghf vÇ¡f¥g£ld®.! fšyhš mo¤J¡
bfhšy¥g£ld®! ö¡»Èl¥g£ld®! if fhšfŸ J©o¡f¥g£ld®!
ï¤jifa bfhLikahd j©lidfis neÇš f©lã‹ ahU¡F
nghÈ kj¡ fU¤Jfis vâ®¡f¤ JÂî©lhÆU¡F«? ï›thW
m¿Éaš c©ikfS¡F¥ òw«ghd fU¤Jfis j§fŸ kj üšfËš
bfh©LŸs mid¤J kj§fS« k¡fË‹ m¿ahik m¢r«,
_le«ã¡if ngh‹witfis mo¤jskhf¡ bfh©L mHfhfî«,
cWâahfî« kÅj rKjha¤âš ÃiyÃW¤j¥g£ld. cy»š cŸs
m¤jid kj üyfËY« m¿Éaš c©ikfS¡F¥ òw«ghd
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brŒâfŸjh‹ ãugŠr¤ij¥ g‰¿, mj‹ njh‰w¤ij¥ g‰¿, kÅj
Fy« cUthd tuyh‰iw¥ g‰¿¡ fhz Ko»‹wJ.
bjŒåfkhdbj‹W«, òÅj khdbj‹W«, kj e«ã¡ifahs®fshš
ngh‰w¥gL »‹w mid¤J kj üšfS« bghŒ _£ilfŸ vD«nghJ
mit TW« fU¤JfS« mit fh£L« brh®¡f«, euf« ngh‹wití«
v›tsî nghÈahdit v‹gJ eh‹ Twhknyna c§fS¡F
És§F«. vdntjh‹ bjËthf cWâahf xU fU¤ij tÈíW¤j
ÉU«ò»‹nw‹. ï‹iwa kÅj Fy¤J¡F¤ njit kj
ešÈz¡fkšy! khwhf kjk‰w xU Ãiy! c©ik¡F¥ òw«ghd
nghÈ¡ fU¤njhL cl‹ghL« njitÆšiy! ïz¡fK«
njitÆšiy! kj§fs‰w kÅj rKjhank ï‹iwa khDl mikâ
thœÉ‰F kf¤jh‹ njit!

rhâfŸ njh‹¿a tuyhW

cy»š vªj kj¤â‰F« ïšyhj xU jÅ¢ áw¥ò ïªJ
kj¤â‰F c©L! mJjh‹ rhÔa¤ij ïªJ kjK« mj‹ flîŸfS«
m§ÑfÇ¡»‹w mUtU¡f¤j¡f braš! ïªJ kj¤â‹ Ç¡ ntj«
bjhl§», kfhghuj«, ïuhkhaz« ngh‹w mâfhr§fËY«
gfthdhš mUs¥g£ljhf¡ fij¡f¥gL« gft¤ ÑijÆY« kÅj
Fy¤ij ïÊî gL¤J« rhÔa« tÈíW¤j¥g£L Ãaha¥gL¤j¥gL
»‹wJ! ïªJ kj¤â‹ Kj‹Kjš ntjkh»a Ç¡ntj¤ânyna
ãu«khÉ‹ be‰¿Æš ãwªjt®fŸ rKjha¥ go¡f£oš Äf ca®ªj
r_fkhf î«, mL¤J njhËš,bjhilÆš k‰W« ghj¤âš ãwªjt®fŸ
mL¤jL¤J jhœªj r_f§fshfî« â£lÄ£L vGj¥g£LŸsJ!
ïªâahÉš MÆu¡ fz¡fhd rhâfŸ cUth» kÅjFy
x‰Wik¡F vâuhd rhâ¢ r©ilfS« fytu§fS« cUthf¡
fUthd ïªj kÅjFy Énuhj¡ fU¤ij gft¤ ÑijÆš gfth‹
»UZz‹ gf®»whuh«!

gft¤ Ñij m¤âaha« 4 - ghlš 13 ï›thW TW»wJ:

“kÅj®fË‹ eh‹F t®z§fisí« Fz¤â‹ k‰W«
brašghLfË‹ mo¥gilÆš eh‹jh‹ gil¤nj‹. gil¤j
v‹dhnyna ïªj mik¥ig kh‰w KoahJ.”

flîŸ kÅj Fy¤â‹ eh‹F ãÇîfisí« Fz¤â‹ k‰W«
brašghLfË‹ mo¥gilÆšjh‹, jh‹ gil¤jjhf th¡F_y«
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jUtnjhL gil¤j j‹dhšTl ïªj mik¥ig kh‰w KoahJ v‹W
MÂ¤jukhf mo¤J¡ T¿dhš kÅj Fy¤â‹ ßâÆyhd
ãÇîfis v›tsî MHkhf ïªJkj« tÈíW¤J»‹wJ v‹gij
kÅjnea¢ áªjidahs®fË‹ Koî¡nf É£L ÉL»‹nwh«. 20
ïy£r M©LfŸ kÅj tuyh‰¿ny vªj eh£oY« rhâfŸ
njh‹wÉšiy. ïªâahÉš k£L« xU j‹dy r¡âfshš 3000-4000
M©LfS¡F K‹ghf ntj§fŸ f‰ã¡f¥g£L mj‹ mo¥gilÆš
bra‰ifahf¤ âÂ¡f¥g£lJjh‹ rhâ vD« rkjha nehŒ! e«
jÄHf¤ij vL¤J¡ bfh©nlhnkahdhš 2000 M©LfŸ K‹ò tiu
rhâfŸ »ilahJ. xnu ïdkhf thœªJ tªj e« jÄHf¤âš,
tleh£L gh®¥gd ca®rhâÆd® òFªJ,  e« k‹d®fis¥ òÇahj
bkhÊ (rk°»Uj«) _y« Vkh‰¿, j«ik M£á Mnyhrf® fshf
ÃaÄ¡f¢ brŒJ, mt®fË‹ e¢R¡ fU¤JfË‹go e« k‹d®fis
M£á el¤j¢ brŒjh®fŸ; m‹W Kjš g‰¿¡ bfh©L ntfkhf¥
guÉ ïªj¢ rKjha¤ij¢ ÓuÊ¤J tUtJjh‹ ïªj rhÔa nehŒ!

‘FU’¡fis neh¡» XLtJ V‹?

“thœ¡if KiwÆš ntfkhd kh‰w§fŸ cUth»
tU»‹wd. giHa _le«ã¡iffŸ beU¡fo¡F cŸsh»‹wd.
ïªj¢ NHÈš j§fshš V‰bfdnt e«g¥g£L tªj e«ã¡iffŸ
thœ¡if F¿¤j kâ¥ÕLfŸ kh¿¥ nghŒ ÉLnkh v‹w m¢r
cz®î¡F cªj¥g£L, mij ghJfh¤J¡ bfhŸs
ÉU«ò»wh®fŸ.

xU fhy¤âš ‘flîŸ’, ‘khªâÇf«’, ‘ãuh®¤jid’ v‹W
e«ã¡ bfh©oUªjt®fŸ, òâa NHÈš ‘M‹Ûf¡ FU’¡fis
njo¥ ngh»wh®fŸ. ïªj ‘FU’¡fŸ TWtJnghš j§fË‹
thœ¡ifÆ‹ vâ®fhy« mikí« v‹W e«ò»wh®fŸ.

ï‹D« áy®, j§fË‹ giHa e«ã¡iffis ntfntfkhf
òJ¥ã¤J ghJfh¤J¡ bfhŸs Jo¡»wh®fŸ. mj‰fhf gHik¢
áªjidfS¡F nghÈ m¿Éaiy¥ ga‹gL¤â És¡f« Tw¤
bjhl§»É£ld®. go¤jt®fshf ts®¢áí‰w r_f¤âduhf
ïUªjhY« go¡fhj »uhk¤J k¡fshf ïUªjhY«
ÉŠPhd¤ij¥ g‰¿a bghJthd òÇjšTl mt®fËl« ïšiy.

- nfus gF¤j¿ths® nrdš vlkUF
‘ãu‹£ iy‹’ V£L¡F (m¡.4, 2013) mË¤j ng£o
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Kf¤âiu »Êªj
áy rhÄah®fË‹ fij

kJiu kht£l« tho¥g£o mUnf
F£yhl«g£o jhlif eh¢á mUÉ g¡f¤âš
ïukz»Ç kl« cŸsJ. mâš mU»YŸs
b#fehjòu¤ij¢ nr®ªj KÜ°tÇÆ‹ kf‹
Mdªj RthÄ (22) rhÄahuhf ïU¡»wh®. kiH
nt©oí« k¡fŸ eyD¡fhfî« ïªj rhÄah®
btŸË¡»Hik (N‹ 11, 2004) ïuî 8 kÂ¡F 7 mo
MH¤âš _oa FÊ¡FŸ jt« ïU¡f¤
bjhl§»dh®. PhÆW fhiy rÇahf 8 kÂ¡F
btËÆš tªJ g¡j®fS¡F Má tH§Fth® vd
mtuJ Ól®fŸ m¿É¤jh®fŸ. ïij¡ fhz¥
gšyhÆu¡fz¡fhd k¡fŸ To ïUªjh®fŸ.

ïªj¢ rhÄah® ïj‰F K‹d® FÊnjh©o
FÊ¡FŸ xU ehŸ jt« ïUªJ cÆnuhL
bt‰¿fukhf btËna tªJ jdJ ‘r¡â’ia
g¡j®fS¡F Ã%ã¤J¡ fh£oÆU¡»wh®.

KjÈš Ãy¤J¡FŸ FÊ njh©o mj‰F‹
K‹T£ona RthÄ áiyfŸ, gl§fŸ, óir¥
bghUŸfŸ, gH§fŸ, j©Ù® KjÈad it¡f¥gL«.
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mj‹ ãwF Mdªj RthÄ fhÉ cilÆš jt¡ nfhy¤Jl‹
FÊ¡FŸ ïw§»aJ« FÊÆ‹ nk‰ gFâia rhÄahÇ‹ Ól®fŸ _o
ÉLth®fŸ.

rhÄah® FÊ¡FŸ ïw§»a ãwF nk‰gFâia vªj khâÇ _l
nt©L« v‹W Ól®fS¡F nahrid brhšy¥gL«. m«khâÇ
_L«bghGJ FÊ¡FŸ fh‰W¥ òFtj‰F V‰wthW _l¥gl nt©L«
v‹gJ Ãaâ. Ól®fis¤ jÉu ntW bghJ k¡fŸ ahU« FÊia
_Ltj‰F mDkâ¥gJ »ilahJ. Vbd‹whš g¡j®fŸ FÊ¡FŸ
fh‰W EiHa Koahjgo _o ÉLth®fŸ v‹w gankahF«. FÊ nkš
tuhjgo cŸns RthÄ ïU¡»wh®, fhšgl¡ TlhJ vd¥ g¡j®fŸ
gaKW¤â ÉLth®fŸ.

m¥go¤jh‹ Mdªj RthÄ jt¡ nfhy¤âš FÊ¡FŸ
ïw§»aJ« mtuJ Ól®fŸ FÊia _odh®fŸ. tH¡fkhf ïªj¢
rhÄah® FÊ¡FŸ jt« ïU¡F«bghGJ R‰¿Y« Rt® f£LtJ
ïšiy. Mdhš, ï«Kiw jt« ïUªjbghGJ R‰¿Y« br§fš
it¤J¢ Rt® vG¥ã É£ld®.

Ól®fŸ Kiw¥go _o, FÊ¡FŸ fh‰W òFtj‰F V‰wgo brŒJ
É£L¥ nghŒÉ£ld®. Mdhš, mj‰F¥ ãwF m§F tªj g¡j®fŸ
FÊnkš k©iz ngh£L¥ gykhf _o É£ld®. ïjdhš fh‰W
FÊ¡FŸ òf KoahjthW jilg£LÉ£lJ. ïjdhš FÊ¡FŸ
jtÄUªj rhÄah® _¢R¤ âz¿a ÃiyÆš _oia¤ jŸËÉ£L
btËnaw Ka‰á¤jh®. m¥bghGJ FÊÆ‹ nkš nghl¥g£L ïUªj
gyif r‰W mirªjJ. Mdhš, k© gykhf¥ ngh£L _l¥g£L
ïUªjjhš gyif K‰whf mirªJ bfhL¡fÉšiy.

rhÄah® jt¡ nfhy¤âš FÊ¡FŸns ïw§F« bghGJ
R‰¿Y« Ô _£l« nghL«goí« T¿ ïUªjh®. gyif mirªjJ«
rhÄah® Ô _£l¤jh‹ brhš»wh® v‹W Ãid¤J¢ R‰¿Y« Ã‹w
g¡j®fŸ Ôia _£o É£ld®. ÔÆš ïUªJ btËahd bt¥g«
FÊ¡FŸ òFªJ rhÄahiu¤ âzwo¤âU¡f nt©L«.

PhÆ‰W¡»Hik fhiy Mdªj RthÄ jt¡ FÊÆš ïUªJ
btËtU« fh£áia¥ gh®¡f¥ gšyhÆu¡fz¡fhd g¡j®fS«
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RthÄÆ‹ jhŒ jªijaU« ToÉ£ld®. Mdhš, neu« M»í«
rhÄah® btËtuÉšiy.

g¡j®fS¡F mŒa« V‰g£lJ. ïU¥ãD« Ól®fŸ RthÄ á¿J
neu¤âš btËna tªJ ÉLth® v‹W T¿¡ bfh©nl fhy«
fl¤âaij¥ g¡j®fŸ e«ã¡ fh¤âUªjd®. ã‹d® FÊÆš ïUªJ
bf£l eh‰w« tUtij m¿ªj Ól®fŸ fy¡f« milªjd®.

ïªj ÃiyÆš FÊÆ‹ nkš _l¥g£oUªj gyifia¥ ãÇ¤J¥
gh®¤jbghGJ, MdªjRthÄ fÉœªj ÃiyÆš F¥òw¥ ãzkhf¡
»lªjh®. mt® Kf¤âš fha§fŸ ïUªjd.

mt® ãzkh» ïu©L eh£fŸ ïU¡F« v‹W« mjdhšjh‹
mtuJ clš mG»É£lbjd rt gÇnrhjid brŒj kU¤Jt®fŸ
bjÇÉ¤jh®fŸ.

FÊ¡FŸ fh‰W¥ òfKoahJ nghfnt rhÄah® ïw§»a
4 mšyJ 5 kÂ neu¤âš “gunyhf«” nghŒÉ£lh®! (‘âdfu‹’
N‹ 15, 2004)

nkY« ïu©L brŒâfŸ:

âUtŸq® kht£l«, F«Äo¥ó©o mUnfíŸs óty«ngL
CÇš mkhthir ehs‹W (N‹ 16, 2004) CÇš flîŸ F‰w«
ÃfœªJÉ£ljhfî«, tU« mkhthir ehs‹W Ciu¢ nr®ªj xU
FHªijí« mj‹ jhí« kuzkilth®fŸ v‹W« mªj CÇš ‘mUŸ’
th¡F¢ brhšY« bg©kÂ T¿íŸsh®.

ïij¡ nf£l k¡fŸ midtU« j§fsJ åLthršfis¥
ó£oÉ£L m¡f« g¡f« cŸs C®fËš cŸs cwÉd®fŸ åLfËš
jŠr« òFªjh®fŸ. khzt®fŸ ahU« gŸË¡F tuhjjhš C®¥
gŸË¡TlK« _l¥g£LÉ£lJ. CU« bt¿¢ nrho¡ »lªjJ.
Vw¤jhH 2000 ng® tá¡F« mªj CÇš flªj 6 khj¤âš 16 ng®
gšntW nehŒfŸ jh¡»¥ gÈah»íŸsd®. mkhthir Koªj
ã‹d®jh‹ k¡fŸ CU¡F¤ âU«òth®fŸ v‹W bjÇ»wJ!

‘mUŸth¡F’ r¡âia e«ãajhš V‰g£l nkhrkhd Éisî
ïJ!
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»UZzh ãugy bjY§F eof®, kiwªj K‹dhŸ Kjšt®
v‹.o.M®. mt®fË‹ kf‹. N‹ 8 M« ehŸ jdJ å£L¡F tªj
gl¤ jahÇ¥ghs® RnuZ, nrhâl® r¤âa ehuhazh ïUtnuhL« thŒ¤
j®¡f¤âš <Lg£lh®. ã‹d® thŒ¤ j®¡f« iffy¥ghf
kh¿abghGJ »UZzh mt®fis¤ J¥gh¡»ahš R£lh®. J¥gh¡»¢
N£L¡F ïy¡fh»a ïUtU« kU¤JtkidÆš cÆU¡F¥ nghuho¡
bfh©oU¡»wh®fŸ.

nrhâl® r¤âaehuhazh Rl¥g£lj‰F¡ fhuz«,
“ckJ rhjf¤â‹ ãufhu« ïÅ ck¡F¢ áÅkh¤ JiwÆš
ïw§FKf«jh‹” v‹W mt® gy‹ T¿aJjh‹. ght« nrhâl®,
jd¡F¡ f©l« ïU¥gij K‹T£ona m¿ªJ bfhŸs mtU¡F¤
bjÇahkš nghŒÉ£lJ. všnyhU¡F« brhš»w gšÈ, jh‹ k£L«
fG Ú® ghid¡FŸ ÉGªj fijjh‹.

nrhâl®fŸ, kÅj flîs®fŸ, khªâÇf®fŸ, mUŸth¡F¢
brhšnth® M»nahuJ fÂ¥òfŸ gÈ¡»wnjh ïšiynah
v¥goahtJ vâ®fhy¤ij¥ g‰¿¤ bjÇªJ bfhŸs nt©L« v‹w
Ôuhj MirÆš k¡fŸ mt®fsJ å£L¡ fjit¤ bjhl®ªJ j£o¡
bfh©nl ïU¡»wh®fŸ. Mdhš, ï¥bghGJ nrhâl¤â‹ fjnt
gykhf¤ j£l¥gL»wJ.

m›tsî _le«ã¡if!

- ‘e¡Ñu‹’ vGâ, fHf« btËÆ£l
‘nrhâl¥ òu£L’ üÈÈUªJ

ïnjnghš jdJ M‹Ûf r¡âahš xU F¿¥ã£l ehËš
F¿¥ã£l  neu¤âš kiH bgŒa¢ brŒa Koí« v‹W rthš É£lh®
xU rhÄah®. Mdhš kiH bgŒaÉšiy. nry« X£lš x‹¿š
th§»ÆUªj rhÄahiu bgÇah® âuhÉl® fHf¤ njhH®fŸ
K‰WifÆ£L nkhroia m«gy kh¡»d®. rhÄah® X£lÈ‹ ã‹òw
tÊahf j¥ã Xodh®.
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‘ghša Éthf«’:
m‹W« ï‹W«!

gh®¥gÅa« r_f¤âš âÂ¤j gy
bfhLikfËš ‘ghša Éthf«’ v‹w FHªij¤
âUkzK« x‹W. 5 taJ, 6 taânyna âUkz«
brŒí« bfhLik gh®¥gd®fshš âÂ¡f¥g£lJ.
gh®¥gd¡ FL«g§fËš ïJ mâf« elªjJ.
ïjdhš bg© FHªijfŸ kuzK« ïs«
ÉjitfŸ v©Â¡ifí« mâfÇ¤jJ.
“bg‰nwh®fS« jh§fshfnt K‹ tªJ âUkz
taij ca®¤j cWâ V‰fnt©L«” v‹W, ódh
gh®¥gdU«, ‘Ó®âU¤jthâ’íkhd uhznl
nt©LnfhŸ ÉL¤jh®. ïªJ j®k rh°âu§fËš
mj‰F ïlÄšiy v‹W r§fuh¢rhÇfS« itÔf¥
gh®¥gd®fS« kW¤J É£ld®. âUkz taij
ca®¤â r£l« nghLtij¤ jÉu ntW tÊÆšiy
v‹W ãÇ£oZ M£á Ka‰á¤jnghJ Rjªâu¥
nghuh£l åuuhf á¤jÇ¡f¥g£l kuh£oa gh®¥gd®
âyf® fL« vâ®¥ò bjÇÉ¤jh®.

“ekJ r_f¥ gH¡f tH¡f§fŸ k‰W«
thœ¡if Kiwfis xG§FgL¤J« ntiyÆš
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murh§f« ïw§Ftij eh§fŸ ÉU«gÉšiy” v‹W jh‹ el¤â
tªj ‘kuh£lh’ g¤âÇifÆš vGâdh®.

m¥nghJ F#uh¤ij¢ rh®ªj fÉPU« Ó®âU¤jthâíkhd
ã.v«. kyghÇ v‹w gh®á¡fhu® it°uhŒ Ç¥g‹ ãuòÉl« ïªj ghša
Éthf«, Éjit¡ bfhLikfŸ g‰¿a xU ÉÇthd m¿¡ifia
1884ïš rk®¥ã¤jh®. mªj m¿¡ifia ãÇ£oZ M£á gšntW
ãuKf®fS¡F mD¥ã fU¤J nf£lJ.

m¥nghJ kuh£oa r_fÚâ¥ òu£áahs® n#hâghòny ghša
Éthf¤J¡F jilnghl nt©L« v‹W cWâahf¡ T¿dh®. fÉP®
kyghÇ, ï§»yhªJ¡nf br‹W ïªj¢ r£l¤J¡F Mjuî âu£l
Ka‹wnghJ, âyfU¡F nfhg« tªJÉ£lJ. “ït® xU gh®á¡fhu®.
ït® v¥go ïªJ kj¥ ãu¢áidfËš  jiyÆlyh«?” v‹W jdJ
‘nfrÇ’¥ g¤âÇifÆš vGâdh®. fL« vâ®¥òfS¡»ilna
bg©fË‹ âUkz taij 10ÈUªJ 12Mf ca®¤â xU knrhjh
tªjJ. 12 taJ¡F£g£l bg©fËl« clYwî bfhŸtJ r£l¥go
F‰wkh¡f¥g£lJ. 1909ÈUªJ bg©fS¡fhd Fiwªjg£r âUkz
taij 16Mf ca®¤j nt©L« v‹w nfhÇ¡ifŸ tY¤J tªjhY«
- gh®¥gd vâ®¥ò¡F ãÇ£oZ M£á gaªJnghŒ xJ§»na Ã‹wJ;
20 M©LfS¡F¥ ãwF 1929ïšjh‹ bg©fS¡fhd âUkz
taij 14 Mf Ã®zÆ¡Fk ‘rhujh r£l«’ tªjJ. ‘Rjªâu’ ïªâahÉš
bg©fË‹ âUkz taJ 18Mf ca®¤j¥g£lJ. ‘ghša Éthf¤ij’
r_f¤âš âÂ¤j gh®¥gd®fŸ, ï¥nghJ mij  iffGÉ
É£lh®fŸ. Mdhš, gh®¥gdušyhj xL¡f¥g£l #hâÆÇilnaí«
gH§Fo k¡fËilnaí« ïªj r_f¡ bfhLik Úo¡»wJ.

jÄœeh£oš jUkòÇ, »UZz»Ç, njÅ, <nuhL kht£l kiy¥
gFâfËš FHªij¤ âUkz§fŸ el¡»‹wd. nfhit, â©L¡fš,
kJiu cŸË£l 12 kht£l§fËš flej 6 M©LfËš ruhrÇahf
20 rjåj FHªij¤ âUkz§fŸ el¡»‹wd. j§fsJ bg©
FHªijfË‹ clšey‹, vâ®fhy thœ¡if¡ F¿¤J ftiy¥glhj
msî¡F mt®fË‹ gHikthj áªjidfŸ jL¡»‹wd.
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fšÉ m¿î ïšyhjJ« ghJfh¥ò ïšyhkš nghŒÉLnkh v‹w
m¢rK« mt®fis ïªj áªjid¡F ö©L»‹wd. ïJ F¿¤J
MŒî brŒj ‘íÅbr~¥’ ÃWtd« ï›thW TW»wJ. k¡fŸ bjhif
ïªâahÉš M©L¡F 8 rjåj« caU»wJ. Mdhš FHªij¤
âUkz§fŸ xU rjåj«jh‹ Fiw»wJ. 2020M« M©L¡FŸ
ïªâahÉš 2 nfhona 30 ïy£r« FHªij¤ âUkz§fŸ el¡F«”
v‹»wJ mªj MŒî. jÄœeh£onyna ïªj Ãiy Úo¥gJjh‹
ftiy¡FÇajhF«.

FHªij¤ âUkz§fis mâfhÇfŸ jL¤J ÃW¤J«
brŒâfŸ tU»‹wd. mijÉl K¡»a« ïªj k¡fËl« ïJ F¿¤j
rKjha ÉÊ¥òz®ití« m¿Éaš áªjidiaí« cUth¡FtJ
jh‹!

gh®¥gÅa« âÂ¤j bfhLikia ï¥nghJ gh®¥gdušyhj
xL¡f¥g£l r_f« bf£oahf¥ ão¤J¡ bfh©oU¥gJ jh‹ Äf¥
bgU« mty«!

‘MÉ’ia gl«ão¡f Koíkh?

“MÉfis gl« ão¡f Koí«” v‹W kªâthâfŸ TWtJ
c©ikjhdh v‹gij¡ f©l¿a xU FGbth‹W mik¡f¥g£lJ. ïj‰fhd
V‰ghLfis ‘blŒÈ bkÆš’ (Daily Mail) v‹w g¤âÇif brŒjJ. MÉfis
milahs« fhz _‹W M‹Ûfthâfisí« mt‰iw¥ gl« vL¡f _‹W
òfœbg‰w òif¥gl Ãòz®fisí« mJ ÃaÄ¤J MÉfis¥ glbkL¡f¡
T¿aJ. MÉfis cz®ªJ gl« vL¥gj‰F mj‰fhd kndh g¡Ft«.
csÃiyí« òif¥gl Ãòz® fS¡F ïšiy v‹W _‹W M‹ÛfthâfS«
òif¥gl Ãòz®fŸ ÛJ F‰w«rh£od®. mjdhš mâš bt‰¿ bgw KoahJ
v‹W mªj M‹ÛfthâfŸ T¿d®.

j§fŸ K‹ MÉfŸ v‹W Tw¡Toa vªj tifahd Ã%gz§fisí«
M‹ÛfthâfŸ fh£lÉšiy. vdnt mt®fŸ TW«, ‘MÉ gl«’
rh¤âakhdjšy v‹W òif¥gl Ãòz®fŸ gâš T¿d®. MÉfË‹ gl§fŸ
v‹W mªj M‹ÛfthâfŸ T¿a gl§fis tutiH¤J mªj¥ gl§fis _‹W
òif¥gl Ãòz®fS« EQ¡fkhf MuhŒªjd®. MŒÉš mJ MÉÆ‹ gl§fŸ
mšy. mj‰fhd MjhuK« á¿jsntD« ïšiy. k¡fis Vkh‰W« nkhro -
Vkh‰W ntiyfS¡F¥ ga‹gL¤j nt©o jh§fshfnt jahÇ¤j gl§fŸ mit
v‹W mªj òif¥gl Ãòz®fŸ m¿É¤jd®.

jftš: ‘il«° M¥ ïªâah’ 1909 #]‹ 25
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‘Fif’¡fhy kÅj‹
e«ãanj ‘ngŒ’!

“ngŒ ïU¡fh, ïšiyah?” “e«gyhkh?
e«g¥glhjh?” v‹W uÍÅiana fytu¥gL¤J«
nfŸÉia tontY nf£F« fh£á ãugykhdJ. e«Äš
áyU« ïªj¡ nfŸÉíl‹ mU»š ïU¥gt®fis¥ gjw
it¤J¡ bfh©Ljh‹ ïU¡»nwh«. mnj rka«,
bfh^u Kf¥ ngŒ, btŸSil jÇ¤j MÉfis¤
âiu¥gl§fËš f©L gaªJ k»œtâY« gyU¡F
M®t« mâf«.

jÄÊš mÔj x¥gidíl‹ eof®, eoiffŸ
‘buhkh‹o¡ Y¡’ ÉL« fhjš gl§fis¤
jÉ®¤JÉ£L, ngŒ¥gl« v‹W m¿É¡f¥g£l
gl§fis¡ fz¡»£lhny xU üiw beU§F«. ‘ah®’,
‘ik oa® È[h’, ‘b#‹k e£r¤âu«’, ‘13-« e«g® åL’,
‘th mU»š th’ ngh‹w gl§fŸ ngŒfis¥
ãugykh¡»ait. rÛg¤âš, ‘ahtU« ey«’, ‘Õ£rh’
ngh‹w gl§fS« áw¥ghf vL¡f¥g£lit. Äf¢
rÛgkhf ‘ahÄU¡f gank’ v‹w âiu¥gl« ngíl‹
eif¢Rit fyªj fijia¡ bfh©L vâ®ghuhj
ntf¤âš Xo¡ bfh©oU¡»wJ. gl¤â‹ bt‰¿ia
ehaf‹ »UZzhnt e«ãÆU¡f kh£lh®!
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v‹whY«, m¿Éašó®tkhf vªj mo¥gilí« ïšyhj xU
Éõa¤ij¥ g‰¿a fijfŸ, âiu¥gl§fŸ k¡fis¡ ft®tJ V‹?
ngÆ‹ ïU¥ò¥ g‰¿a rªnjf« ïUªjhY« kdâš »Èíl‹,
ghJfh¥ghd tisa¤J¡FŸ mk®ªJ ngŒ¥ gl§fis¥ gh®¡F«
uáf®fshš mªj ga cz®it uá¡f Ko»wJ v‹W csÉayhs®fŸ
bjÇÉ¡»‹wd®.

jh‹ vGâa ‘fhŠrid’ fij F¿¤j nfŸÉ¡F “ngí« ãrhR«
ïšiy v‹Wjh‹ e«ò»nw‹. Mdhš, gakhf ïU¡»wnj!” v‹W
òJik¥ã¤j‹ gâyË¤âU¡»wh®. “e« ÃidîfŸjh‹ ngŒfŸ”
v‹W k®k¡ fij k‹ddhd °O~g‹ »§ F¿¥ã£oU¡»wh®. mtuJ
fijfis mo¥gilahf it¤J¥ gy ‘â»š’ âiu¥gl§fŸ
btËah»íŸsd.

Mâ kÅj®fshf¡ FiffËš eh« thœªJtªj
fhyf£l¤âšjh‹ e«Äilna ngŒ g‰¿a ga« tªjJ. xUntis, ngŒ
e«ã¡ifjh‹ flîŸ e«ã¡if¤ njh‹Wtj‰F« fhuznkh?
Étrha«, m¿Éaš, fšÉ ngh‹w Éõa§fŸ m¿Kfkhfhj mªj¡
fhyf£l¤âš, òâuhd r«gt§fŸ elªjhš mj‰F VnjD« xU
‘r¡â’jh‹ fhuz« v‹W Fif kÅj®fŸ mŠád®. cjhuzkhf,
Fif¡F btËna f‰fŸ cU©nlhodhšTl, f©Q¡F¥ òy¥glhj
r¡âjh‹ mj‰F¡ fhuz« v‹W Fif kÅj®fŸ e«ãÆU¡»wh®fŸ.
ïªj ga« e« kdâ‹ v§nfh X® _iyÆš goªJ tªâU¡»wJ. mJ
ï‹W« m›t¥nghJ v£o¥ gh®¡»wJ.

fšÉí« mDgtK« ïªj e«ã¡iffŸ Ûjhd nfŸÉia
e«K‹ vG¥ãíŸsjhš, ïªj Éõa§fis¡ fijfËš k£L« uá¡F«
msî¡F e« kd« g¡Ft¥g£oU¡»wJ. fh£oš mk®ªJ jt« òÇªj
ïuîfËš, cldoahf És¡f Koahj xÈfŸ, mirîfshš
m¢rK‰wjhf ò¤jnu F¿¥ãL»wh®.  m¿îó®tkhf mt‰iw mQ»a
ò¤j®, j‹ ga¤J¡F vªj MjhuK« ïšiy v‹W cz®ªjh®.
vÅD«, fiyfËš m¿ití« jh©o f‰gidfns mâf¥ g§if
t»¡»‹wd. vdnt, ngŒ, ouhFyh, XehŒ kÅj‹ cŸË£l
Ã%gzkhfhj Éõa§fŸ F¿¤j fiy¥ gil¥òfŸ ï‹W« bt‰¿
bgW»‹wd. ‘ahÄU¡f gank’ mt‰¿š x‹W.

‘jÄœ ïªJ’ ehnsL
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gF¤j¿î¥ gu¥òiuahs®fS¡F ghJfh¥ò¢ r£l« njit -
Úâgâ rªJU.

_le«ã¡iffis¥ gu¥òtj‰F Úâk‹w§ fns
Jiz nghtij R£o¡fh£oíŸs ca®Úâ k‹w
K‹dhŸ Úâgâ v°. rªJU, gF¤j¿î¥ gu¥òiu
brŒnthiu ghJfh¡f r£l« bfh©L tu¥gl nt©L«
v‹W tÈíW¤âíŸsh®.

kuh£oa khÃy¤âš _le«ã¡iffS¡F vâuhf ïa¡f«
el¤âa jnghšfÇ‹ gLbfhiy m¿Éaš ó®tkhf áªâ¥gt®fis
mâ®¢áÆš Mœ¤âíŸsJ. ehbl§F« _l® Tl§fŸ cUthtij
jL¡f r£l§fŸ nt©L« v‹w FušfŸ mâfÇ¤JŸsd.
kuh£oa¤âš _l e«ã¡iffis vâ®¤J ãu¢rhu« brŒnthiu
ghJfh¡f òâa r£l« ïa‰w¥g£LŸsJ.

_le«ã¡iffS¡F vâuhf ãu¢rhu« brŒgt®fis munr
j©o¤j tuyhWfS« c©L. 19 M« ü‰wh©o‹ ïWâÆš
ï§»yhª âš k¡fŸ bgU¡f¤J¡F vâuhf FL«g¡ f£L¥gh£il
m‹Åbgr‹£ m«ikah® tÈíW¤âdh®. mt® »¿°Jt kj¤J¡F
vâuhf brašgLtjhf¡ T¿ áiwÆš mil¤jd®.

1925 ïš lh®ÉÅ‹ gÇzhk ts®¢á Éâ g‰¿¥ ghl« el¤âa
m¿Éaš MáÇa® °nfh¥°, kj¤J¡F vâuhf brašg£ljhf
Úâk‹w¤jhš j©o¡f¥g£lh®. ï‹W« áy mbkÇ¡f khÃy§fËš
m¥goahd nghjid brŒgt®fis j©o¡f r£l§fŸ c©L.

ïªâahî« ï›Éõa¤âš ÉâÉy¡F mšy. rÛg¤âš
c¤jufh©£oš elªj ïa‰if¢ Ó‰w¤ij flîË‹ Ó‰wkhf¡ fUâ
gÇfhu ói# brŒtJ g‰¿ m«khÃy munr g¤âÇiffËš KG¥g¡f
És«gu§fis¡ bfhL¤jJ. tu«ò Û¿a f£Lkhd§fS« mj‰fhf
brŒj td mÊ¥ò«jh‹ btŸs¥ bgU¡F¡F¡ fhuz« v‹w c©ik
kiw¡f¥gL»wJ. m¿Éaš ts®¢áÆ‹ c¢rkhf¡ fUj¥gL« mQ
ciyfŸ âw¥ãY« nj§fhŒ cil¡»wh®fŸ.

Úâk‹w§fŸ ït‰iw¤ jL¥gj‰F gâyhf gy neu§fËš
cWJizahf ïU¡»‹wd. muR mYtyf§fËš xU kj¤â‹
rh®ghf flîŸ áiyfisí« gl§fisí« it¤J ói#fŸ
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el¤Jtij vâ®¤J¥ nghl¥g£l tH¡FfŸ mndfkhf jŸSgona
brŒa¥g£LŸsd. Úâk‹w¡ f£ol§fis f£L« nghJ óÄ ói#íl‹
Jt§FtJ« jÄHf¤âš gyKiw elªJŸsJ.

1976 M« M©L ïªâa muáayik¥ò¢ r£l« âU¤j¥g£L
k¡fŸ M‰w nt©oa mo¥gil flikfŸ ãÇî 51V-Éš tiuaW¡f¥
g£LŸsd. mâš m¿Éaš ßâahd Érhuiz í« m¿Éaš
kd¥ngh¡F« mo¥gil¡ flikahf Éâ¡f¥g£LŸsJ. Mdhš eh«
flikfis kwªJ _le«ã¡iffis¡ fil¥ão¤J tU»nwh«.

gšfiy¡fHf khÅa¡ FG n#hâl go¥ig m§ÑfÇ¤jnghJ
n#hâl«, ÉŠPhd« mšy v‹W áy® tH¡F¤ bjhl®ªjd®. Mdhš,
tH¡if c¢rÚâk‹w« 2004 ïš jŸSgo brŒJÉ£lJ
_le«ã¡iffis vâ®¤J¥ ãu¢rhu« brŒnthiu ghJfh¡f r£l«
ïa‰¿dhš k£Lnk m¿Éaš ó®tkhd Érhuiz¡fhf ãu¢rhu«
brŒnthU¡F ijÇaK« mt‰iw vâ®¥gt®fS¡F m¢r cz®î«
V‰gL«.

É©btËÆš gw¡F« j£LfŸ
cUthtJ v¥go?

gw¡F« j£LfŸ (Flying Saucers) g‰¿ eh« Ãiwa
nfŸÉ¥g£oU¡»nwh«. thÅÈUªJ kÅj®fŸ óÄ¡F tUtjhf
òu£Lfis gu¥ò»wh®fŸ. mJ Äfî« mârakhdJ v‹W«
mij¥ g‰¿ e«g Koahj f£L¡ fijfisí« ïJ tiuÆY« T¿
tªjd®.

ï¥bghGJ MuhŒ¢áahs®fŸ F¿¥ghf¡ fÂj
MuhŒ¢áahs®fŸ gw¡F« j£L cUthF« Éj¤ij¡ fÂj¤â‹
òâa ãÇthd Catastrophe Theory _y«  És¡»íŸsd®. mjhtJ
xË miy¡f‰iwahdJ xU ÚŸt£l Clf¤âš ghí« bghGJ
xU tifahd xË¡TL V‰gL»wJ. ïij fh°o¡ (Caustic)
v‹g®. mJ nyrhd fh‰¿š xU tifahd kh‰w¤jhš òâa
fh°o¡fhf cUth»wJ. ïJ j£L¥ ngh‹w mik¥ò¡ bfh©lJ.
gÅ _£l¤â‹ Ûnjh mšyJ öR k©ly¤â‹ Ûnjh ghí«
bghGJ ïJ ngh‹w fh°o¡FfŸ cUthF«. gÅ¥ glyK« öR
k©lyK« efU« bghGJ ïªj fh°o¡FfS« efU«. ïijna

gw¡F« j£LfŸ v‹W TW»‹wd®.
Mjhu« : V.I. Arnold, Catastrophe Theory,
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bg©fŸ Ûjhd
Ô©lhik!

bg©fis khjªnjhW« Ô©lhik¡F

cŸsh¡F« xU Ãfœî ï‹D« bjhl®»wJ.

bg©fis¡ ÑHhdt®fŸ v‹w csÉaiy¡

f£lik¡F« ïªj¤ Ô©lhik¡F K‰W¥ òŸË

it¡f nt©L«. ïJ F¿¤J jÄœ ‘ïªJ’

ehns£oš (#]iy 24) btË tªj f£LiuÆ

ÈUªJ áy gFâfŸ:

Úªj, Xl, eld« Ml, Éisahl, F¤J¢
r©il nghl, ir¡»Ÿ X£l¤ jah® ÃiyÆš Ã‰F«
bg©fŸ. mt®fË‹ clš cW¥òfËÈUªJ ïu¤j«
fá»wJ.

ï¥go¥ òw¢ NHyhš c©lhd fha§ fshš
ïu¤j« tÊªjhY« khjÉlhŒ fhuzkhf
clY¡FŸËUªJ ïu¤j« fáªjhY« m¤jid
bg©fS« Û©L« vG»wh®fŸ. j‹id¤ jhnd
cªâ¤ jŸË¤ jilg£l gaz¤ij Û©L«
bjhl®»wh®fŸ.

‘neh ãs£ õ&£ nAhš£ m° ng¡’ (‘No blood

should hold us back’), ‘nlh‹£ by£ ít® ÕÇa£
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°lh¥ ô’ (Don’t let your period stop you) v‹»w thrf§fSl‹
rhÅ£lÇ ngL¡fhd xU ãÇ£l‹ És«gu¥ gl« f«Õukhf
giwrh‰W»wJ. bg©QÇik¥ gh®itÆš ïªj És«gu«
cUth¡f¥g£LŸsJ.

bg© j‹Dila fdit, nt£ifia, ïy¡if neh¡»¤
JÂªJ åWeil nghl xUnghJ« khjÉlhŒ jilahŒ ïUªJÉl
mDkâ¡f¡ TlhJ.

Ô£L v‹w bgaÇš khjªnjhW« xUÉj¤ Ô©lhik¡
bfhLik¡F cŸsh¡f¥gL»wh®fŸ bg©fŸ. nfhÆY¡FŸ mDkâ
kW¡f¥gLtJ bjhl§» mtut® å£L¡FŸnsna xJ¡» it¡F«
r_f«jh‹ e«KilaJ. å£L¡ FŸnsna xU Xukhf¤ jÅ¥ ghŒ,
jÅ¥ gh¤âu§fŸ bfhL¤J mUtU¥ghdt®fshf el¤j¥gLtJ«,
å£L¡F btËna ïU£L miwÆš rh¡F¥ igÆš c£fhu it¤J
khjÉlhŒ Koí«tiu rh¥ghL, j©Ù®Tl ahuhtJ bfh©LtªJ
bfhL¤J¤ jÅik¥gL¤JtJ« ï‹W« el¡f¤jh‹ brŒ»wJ.

khjÉlhŒ ïu¤j« öŒikahdJ vd Ã%ã¤JÉ£lJ eåd
kU¤Jt«. bjh¥òŸ bfho ïu¤jK«, vY«ò k{i#í« gu«giu
nehia¤ Ô®¡F« mUkUªJ. mt‰iw¥ nghynt khjÉlhŒ
ïu¤j¤âš cŸs °bl« bršY« cÆ®fh¡F« r¡â bfh©lJ v‹W
kU¤Jt®fŸ brhš»wh®fŸ. Mdhš v‹d brh‹dhY« khj
ÉlhÆ‹nghJ bg©nz j‹ cliy nt©lhbtW¥ghf¥ gh®¡F«
f‰ãj¤ J¡FŸjh‹ ï‹W« á¡»¡ »l¡»wh®fŸ. ïâÈUªJ ÉLgl,
‘vªj ïu¤jK« e« ntf¤J¡F¤ jilnghl mDkâ¡f¡ TlhJ’ vd
ek¡F ehnk Û©L« Û©L« brhšÈ¡bfhŸs nt©oÆU¡»wJ
v‹»wJ m¡f£Liu.

‘m£ra âUâia’ ehËš j§f« th§»dhš, mJ nkY« nkY«
bgUF«.                          - eif¡fil És«gu§fŸ                          - eif¡fil És«gu§fŸ                          - eif¡fil És«gu§fŸ                          - eif¡fil És«gu§fŸ                          - eif¡fil És«gu§fŸ

m¥go‹dh, fil¡fhu§f j§f¤ij th§f¤ jhnd nt©L«!
V‹, TÉ¡ TÉ É¡Fwh§f?

‘m£ra«’ v‹whš, ‘tsU«’ v‹gJ m®¤j«. j§f«jh‹ th§f
nt©Lbk‹gJ mšy, vij th§»dhY« tsU«.  - brŒâ- brŒâ- brŒâ- brŒâ- brŒâ

m¥g ïªâah, cyf t§»Æl« fl‹ th§Ftj‰F« mJjh‹
cfªj ehŸ‹D brhšY§f!
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nrhâl«
- bgÇah®

ïªâahÉš ïªJ¡fŸ rhÄahLjš, th¡F¢
brhšYjš; ój«, ngŒ, ãrhR v‹git kÅjid
mo¤jš, kÅjid¥ ão¤jš; kªâu«, kªâÇ¤jš,
ãšÈ N‹a« brŒJ g¡j®fS¡F¤ J‹g«, rhî
KjÈait c©lh¡Fjš; F£o¢ rh¤jh‹, fU¥ò
KjÈaitfis¡ bfh©L á¤J ÉisahLjš,
táa« brŒjš; K‹ãwÉ, kWãwÉ c©bldš -
M»aitfËš e«ã¡if¡ bfh©L j§fŸ
thœ¡if ey¤â‰bf‹W«, vâÇfË‹ nf£o‰
bf‹W« v¥go¤ j§fŸ gz¤ijí« neu¤ijí«
cgnah»¡»‹wh®fnsh mJnghynt - j§fŸ
thœ¡if¡F¢ nrhâl« v‹D« Éõa¤âY« mâf
e«ã¡if it¤J¥ gz¤ijí«, neu¤ijí« bryî
brŒJ tU»‹wh®fŸ. ïjdhš, k¡fË‹ thœ¡if¡
v›tsnth bfLâfS« V‰g£L tUtij¡
f©TlhŒ¥ gh®¡»nwh«. v¥bghGJnk nrhâl‹,
kªâuthâ, nfhÆš FU¡fŸ M»a _tU« k¡fË‹
nguhir¡F« K£lhŸjd¤J¡F« g§F¤
jhahâfnsahth®fŸ.

v¥gobaÅš, KjÈš nrhâl‹, xUtDila
rhjf¤ij¥ gh®¤J¥ gy‹ brhšYtj‹_y«
f©l« Ú§f¢ rhâí«, »ufnjhõ¥ gÇfhu¤â‰F¢
rhÄfS¡F m®¢rid brŒí«goí« brhšYth‹.
ïij¡ nf£l kÅj‹ j‹ Mir¡fhfî«,
ga¤â‰fhfî« kªâuthâia¡ T¥ã£L rhªâ
fÊ¡f¢ brhšYth‹. ïªj kªâuthâfŸ
mnefkhŒ it¤âa®fshfî« ïU¥gh®fŸ. ït®fŸ
rhªâ fÊ¡f¡ fil¢ rhkh‹fŸ g£oaš nghL«
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nghnj - xU k©ly« (48 ehŸ), miu k©ly« et¡»uf§fS¡nfh
mšyJ F¿¥ã£l rÅ, br›thŒ KjÈa VjhtJ xU »uf¤â‰nfh
xU rhÄ¡nfh m®¢rid; vŸS, gU¤â¡ bfh£il KjÈa jhd«;
És¡F it¤jš, mãnõf« brŒjš M»aitfisí«; VjhtJ
ò©Âa òuhz« go¤jš KjÈaitfisí« brhšÈ ÉLth‹.
ïitfisbašyh« brŒtjhš kªâuthâ¡F«, m®¢rfD¡F« tU«
tU«goÆš xU ghf« nrhâlD¡F¢ nr®ªJÉL« ...........................
.....................................................

ãwªj fhy« v‹gJ tÆ‰W¡FŸ ïU¡F«nghJ ét‹ (cÆ®)
V‰g£l fhykh? mšyJ tÆ‰¿ÈUªJ ãw¡F« fhykh? m¥go¥
ãw¡F« fhy¤âš jiy btËÆš bjÇí« fhykh? mšyJ, xU ehŸ
miuehŸ m¡ FHªij ÑnH ÉHhkš fZl¥gL« fhy¤âš jiy
btËah», Ãy¤âšg£L, fhš Ãy¤âš ÉHhkš jhŒ rßu¤âš g£L¡
bfh©oU¡F« fhykh? mšyJ fhš, jiy M»a všyh« kU¤Jt¢á
ifÆš ÉGªj fhykh? mšyJ kU¤Jt¢á ifÆÈUªJ ÑnH ÉGªj
neukh? v‹gdth»a nfŸÉfŸ xUòwÄU¡f - étDila rßu
bkšyh« óÄÆš ÉGªj neu« v‹gjhf it¤J¡ bfh©nl gh®¥ngh
khdhY«, mªj neu¤ij¢ rÇahf v¥go¡ f©L ão¡f Koí«?
FHªij ÑnH ÉGªjJ« mJ cÆUl‹ ïU¡»wjh, ïšiyah?
Mzh, bg©zh? ngh‹witfis¥ gh®¡f¢ á¿J neukhtJ
bršY«. ãwF mªj¢ nrâia¡ bfh©LtªJ btËÆÈU¡F«
M©fËl« brhšy¢ á¿J neukhtJ bršY«; mªj¢ nrâia¡
nf£lt‹ neu¤ij¡ F¿¡f m§nfna mtD¡F¡ fofhu« nt©L«;
mªj¡ fofhu« rÇahd kÂ fh£Ltjh v‹gJ bjÇa nt©L«;
fofhuÄšyhÉ£lhš, thd¤ij¥ gh®¤J neu« f©L ão¥gjhÆUª
jhš mj‰F¥ ão¡F« neu« KjÈait; mšyJ m¡f« g¡f¤âYŸs
fofhu«, mJîÄšyhÉ£lhš, c¤njr Rkh® neu« M»aitfË‹
jhkj§fS«, ãrFfS« v¥go neuhkš ïU¡fKoí«?- ‘gF¤j¿î’ 1935

btËpL:

âuhÉl® ÉLjiy¡ fHf«
95 lh¡l® enlr‹ rhiy
lh¡l® m«ng¤f® ghy«
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